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18:30 | Obertura Pyrenades .

Sr. Carlos Barrera - Sindic d’Aran e
Sr. César Ruiz Canela - Alcalde de Naut Aran
Sr. Manel Rocher - Director de Pyrenades

19:00 | Conferéncia: LA MUNTANYA i LA VIDA
La influéncia de la muntanya en l'ésser huma: la muntanya pot curar.
A carrec de Victor Riverola i Morera, periodista, realitzador i escriptor.

21:30 | Taula Rodona amb diferents actors
22:00 | Projeccié D’AGUESTES MONTANHES
23:20 | Projeccié de Odisea amb Damien Castera & Mathieu Crepel

‘Sala PyrenMuseu
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Diumenge 20 | INDIA - EXPEDICIO AL NUN 7135M

El Nacho ens parlara de l'experiencia viscuda en la seva primera
expedicio a l'india, i també d'altres sortides que ha anat fent al llarg
d'aquests anys Nacho Sacau Carrera. Alpinista aranés, no professional.

Dilluns 21 | 'EDAD D'OR DEL PIRINEISME. GRANS MITES:

DE HENRY RUSSELL A FRANZ SHRADER

Coneixeremn perque el darrer terg del segle XIX sanomena “L'edad d'Or" de la ma d'un
expert. Alberto Martinez Embid, Enginyer, periodista, escriptor, perd sobretot, Pirineista

Dimarts 22 | CINEMA | MUNTANYES

Un recorregut pels grans titols del cinema de muntanya i els seus directors.

Des del primer film conegut, Cervino de 1901 fins actualitat, des de la ficcio fins el documental.
Joan Salarich Madorell Director del Festival de Cinema de Muntanya de Torella

President de I'|AMF [International Alliance for Mountain Film)

Dimecres 23 | L'OBSERVACIO DE LA FAUNA SALVATGE:

L'0S BRU | ALTRES GRANS MAMIFERS

L observacio d'animals salvatges, sense interferir en el seu comportament natural, és un
fenomen emergent. L'és bru es qui desperta més interés com a simbol de la muntanya
salvatge. Marc Alonso, Guia de fauna i bearwatching, naturalista, especialista en I'ds bru.

Dijous 24 | LA NATURA ENS CUIDA
Estudi etnobotanic de la Vall d'Aran. Recuperacid del saber popular sobre les plantes propies
del territori centrat en I'ambit medicinal.

A partir de la conferéncia de Teresa Garnatjé i Joan Vallés impartida durant Pyrenades 2014,
Clara i Bea, amb la tutoria de Santiago Céster i dels mateixos catedratics, varen realitzar
aquest treball final d'estudis, que presenten en aquesta Via edicid de Pyrenades.

Beatriz Almeida Batalla, estudiant d'Infermeria a la Universitat Rovira i Virgili URV
Clara Aldea Aliu, estudiant de Ciéncies Biomédiques a la Universitat de Barcelona UB

Divendres 25 | SOMRIURES | LLAGRIMES A LES MUNTANYES DE NEPAL
Un intens recorregut entre la medicina de muntanya i la cooperacié per al desenvolupament
internacional. Dra. M2Antonia Nerin Rotger - Metge d'Urgéncies - Master en Medicina de

Muntanya. Directora de ["Asociacion de Medicina de Montana JR Morandeira-CUEMUM”
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CAMINADES | PASSEJADES
' : 630044416, David :
Bonic iﬁne.r..ar.i Ent.re bn.snos.i I.Iacs. emrﬁitéts :le..mun'c.anws,
i dins del Parc Natural de VAlt Pirineu. Dificultat: Facil. Duracid: 4 hores

Ascensio a un senzill i classic cim amb fantastiques vistes d'e'la Vall, de Montgarri, i de Beret
Dificultat: Mitia. Duracid: 4 hores

e

Passejada per una vall salvatge | desconeguda del Naut Aran, Dificultat: Facil. Duracio: 4 hores
Excursié a Unha - Barranc de Corilha i Arties. Visita guiada de les Esglésies dArties i Unha
Desnivell: 250m. Dificultat: Mitia. Duracid: 4 hor

Excursio a Vielha seguint el camin reiau, i uisiia guiada de l'església de Vielha i del Muséu
dera Val d'Aran. Dificultat: Mitja. Duracid: 4 h

Ruta pel cami de muntanya amb final a I'espléndjd llaci refﬁgi de Ia Restanca,
en un entorn dAlta muntanya. Dificultat: Mitja. Duracio: 4 hores
Visita del Museu loanchiquet de Vilamés i preciosa excursio pels camins reials de Vilamos,
Arrés de Sus, Arrés de Jos i la bassa d'Arres. Dificultat: Facil. Duracid: 4 hores.
Lloc de trobada: 09:30 | Placa de Vilamds

 NOTES; Activitats impartides amb guies del Club Excursionista diAran. Les visites guiades a les

esglésies, per guies de Museus d'Aran. Les activitats proposades s6n rutes senzilles, sense dificultats

‘técniques i estan dirigides per un guia. Per a totes serd necessari roba i calgat de muntanya, ganes

de caminar, i si cal, raquetes de neu (es poden encarregar al fer la reserva). Les activitats son
gratuites. Aniran a carrec dels participants: -Els transports necessaris. <El lloguer de raquetes de

neu - Menjars i altres exices. - Ca disposar d'asseguranca de muntanya o cantractar-a al guia.
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fer el cim del Ridge of Dream lcefield i seguir el recorregut de l'aigua i el desgel fins
el golf d'Alaska. Produccio: When We Were Kids, VOSEN. 52", Franga, Riders: Mathieu
Crépel & Damien Castera

asre fan els passos de Wieslaw Stanislawski, un
dels més grans alpinistes que entre 1928 | 1933 va obrir noves i dificils vies enaguestes
muntanyes, K2 Studio. Director: Pavol Barabas. VOSCAT Eslovaquia, 58°. 2014

Kavier Delarue, Samuel Anthamatten i Ralph Backstrom llisquen per pendents nevats
d'alaska després de ser transportats als cims amb paramotor, TimelineMissions.
Director: Guido Perrini. VOSES, Suissa, 54'. 2015)

( DIMARTS 22/

THE MONT REBEIPROJECT

Des de |a paret'de roca més alta a Espanya, un equip internacional de salt BASE es llenga
a Fabisme, unit 3 una corda d'escalada, | es va trencar la lliure caure récord mundial,
Baraka Films: Dire i:tur:‘Jladl_rnlr'c'e#{ef;H{QS;ATMDnt;RebﬂH-Espaqgiafle.!_‘-. 2015
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Documental que recull Ia progressio dAymar Navarro fins assolivel top ten dels Freeriders

Director: Nil Torremocha. VD Aran - Catalunya, 2016
o b ¥ ’ e eL

ames Alkman. VOSCATEUA, 78", 2014
¥ U '
ra ascensio del Cervi (Matterhorn), quatre dels se

a 12 vida i les ascensions delllegendarl alpinista, Jeff Lowe.

- caure al buit, Accident o no? Un segle i mig després, uns alpinistes e

per aclarir el misteri. Director: Gieri Venzin i Tilman Remme. VOSCAT Alemanya. 2015. 86"

Curs infantil d’iniciacio al muntanyisme:

I'_]F.'l'_f'r'll-i_'!-.'._;i-"_.i-_, i“_i",_;,'_i!?.{!i_i | ;_}ri;':f_'l'.f!ll.i":ﬁi | |.;"! r".1'._|r1'-.a:1.':,'a.

dies 21,22'i 23 de mar¢. Horari de 17:00h a 20:00h. Places limitades.
Edat: de 6 a 12 anys. Punt de trobada: Plaga del Poliesportiu de Salardu.
c.e.aran@hotmail.com / Tel. 630044416

Activitat imparticda pel Club Excursionista dAran

TALLERS INFANTILS

ES FORCES DERA NATURA ENES NOSTES MANS. Dissabte 19 marg, 18:00
10GAM DAMB PLANTES. Dissabte 26 de marg, 18:00
Places limitades per ordre d’inscripcid. Edat: nens de 6 a 12 anys.

LA FILATURA “DERA LAN", TALLER FAMILIAR. Dijous 24 de marg, 12:00
Activitats organitzades i impartides per guies dels Muséus ddran,
info.museu@aran.org / Tel. 973 64 18 15

VISITES GUIADES PATRIMONI
ARQUITECTONIC | PICTORIC

Dimecres 23 de marg

Activitat organitzada | impartida per guies dels Muséus dAran.
Reserva imprescindible al PyrenMuseu de Salardy.




