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Salardii, Tredads i al fons Baqueira
Salardu, Tredos y de fondo Baqueira




L’essencia dels
Pirineus

La muntanya. El romanic. La gastronomia. La neu. Les excursions.

Els boscos. Les aigiies termals. La diversid. L’oci. Els esports.
Les compres. El descans.

Val d’Aran significa “vall de valls”: tot és aqui, en una tnica
vall... en una vall inica.

Perqué ho visquis, perqué ho gaudeixis: al teu ritme, al ritme
dels dies, de les postes de sol, de les nits... els Pirineus, en la
seva esséncia: la Val d’Aran.

Garos

Riu Noguera Ribagorgana al seu pas
per Montgarri

Rio Noguera Ribagorgana a su paso
por Montgarri

La esencia de los
Pirineos

La montafia. El roméanico. La gastronomia. La nieve. Las excursiones.
Los bosques. Las aguas termales. La diversion. El ocio. Los deportes.
Las compras. El descanso.

Val d’Aran significa “valle de valles”: todo esta aqui, en un iinico
valle... en un valle dnico.

Para que lo vivas, para que lo disfrutes: a tu ritmo, al ritmo de los
dias, de las puestas de sol, de las noches... los Pirineos, en su esencia:
la Val d’Aran.



Val d’Aran:
95% natura...
| I’altre 5%?

100% sensacions, experiéncies, records tinics. Unes vacances,
una escapada, una visita que no oblidaras. Al cor dels Pirineus,
I'inica vall atlantica de la serralada espanyola, amb un clima
particular. Perque si el 95% del territori de la vall és natura,
I'altre 5% esta pensat per a tu: hotels, balnearis, restaurants,
cOomergos, monuments, camins... confort. El resultat? 100%
irrepetible.

Ruta de I’Aigua a la Artiga de Lin
Ruta del Agua en la Artiga de Lin




Baqueira Beret

Val d’Aran:
95% naturaleza... ;y el otro 5%?

100% sensaciones, experiencias, recuerdos tinicos. Unas vacaciones, una escapada, una visita que no olvidaras.
En el corazon de los Pirineos, el tnico valle atldntico de la cordillera espafiola, con un clima particular. Porque
si el 95% del territorio del valle es naturaleza, el otro 5% estd pensado para ti: hoteles, balnearios, restaurantes,
comercios, monumentos, caminos... confort. ¢ El resultado? 100% irrepetible.

Bassa d'Arres







Repos non stop

L’activitat i el repos s6n tan propers que a vegades fins i tot sén una mateixa cosa. L’equilibri ideal el
decideixes tu. La vall t'ofereix infinites possibilitats de gaudir la muntanya. De forma tranquil-la o intensa,
tu decideixes. Des d’esports d’hivern al més alt nivell durant la temporada d’esqui, a excursions, bicicleta
de muntanya, rafting... o simplement relaxar-te: gaudint de les aigiies termals, dels paisatges, de l'aire
dels Pirineus.

Pista de Montgarri

Descanso non stop

La actividad y el descanso estan tan proximas que a veces incluso son
una misma cosa. El equilibrio ideal lo decides td. El valle te ofrece infinitas
posibilidades de disfrutar la montafa. De forma tranquila o intensa, ti
decides. Desde deportes de invierno al mas alto nivel durante la temporada
de esqui, a excursiones, bicicleta de montafia, rafting... o simplemente
relajarte: disfrutando de las aguas termales, de los paisajes, del aire de los
Pirineos.

Rafting al Riu Garona
Rafting en el Rio Garona
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Era nosta cultura

La Val d’Aran és una llengua propia, perd també és
molt més que aix0: tradicions, una historia comuna,
un patrimoni natural, monumental, museistic... una
identitat propia: la nostra cultura. Quelcom dnic, fruit
de la ubicacidé geografica, del paisatge, de les
muntanyes, del clima, de la seva gent, de la seva
historia... a la vall no només hi trobes I'esséncia dels
Pirineus, sind una cultura tnica, que et convidem a
congixer, a entendre, a compartir.

Santuari de Montgarri
Santuario de Montgarri



Pintures de I'Església Sant Andréu de Salard
Pinturas de la Iglesia Sant Andréu de Salardu
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Museu de Joanchiquet, Vilamos
Museo de Joanchiquet, Vilamos

Era nosta cultura

La Val d’Aran es una lengua propia, pero también
mucho mas que eso: tradiciones, una historia propia,
un patrimonio natural, monumental, museistico... una
identidad propia: nuestra cultura. Algo tnico, fruto de
la ubicacion geografica, del paisaje, las montafas, el
clima, las gentes, de la historia... en el valle encuentras
no solo la esencia de los Pirineos, sino una cultura
(nica, que te invitamos a conocer, a entender, a
compartir.

Danses Araneses
Danzas Aranesas
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#Senderisme

rutes editades
rutas editadas

#Senderismo
RUTES TEMATIQUES:
RUTAS TEMATICAS:
Camin Reiau
Carros de Foc
Encantats
Pass'Aran
Setau Sagéth
Via Calda
Tour del Aneto
prop de
cerca de

de senders
catalogats

catalogados

24
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4 \'lln

entrades al Parc
National
Aigiiestortes i
Sant Maurici

entradas al Parc
National
Aigiiestortes y
Sant Maurici

GR-211i GR-11

GR

GR-211y GR-11

Durant I'estiu es celebren importants curses de muntanya:

TRAIL MOLIERES 3010, ULTRA PIRINEUS,...

Durante el verano se celebran importantes carreras de montafa:

TRAIL MOLIERES 3010, ULTRA PIRINEOS....

-
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Saut deth Pish



Tot, a un pas
(o dos, o tres...)

Una de les millors maneres de coneéixer la vall és recdrrer-la a peu. Quilometres i
quilometres de senders que et proposen infinitud de noves experiéncies: rutes per
descobrir natura, monuments... per pujar als cims que ens envolten, per fer una
parada a la nostra xarxa de refugis de muntanya, per visitar els salts d’aigua, els més
de 200 llacs... Perqueé a la Val d’Aran tot és a una distancia ideal per practicar el
senderisme: i quan diem tot, és tot: el millor del Pirineu, a un pas.

Llacs de Colomérs
Lagos de Colomers

Todo, a un paso
(o dos, o tres...)

Una de las mejores maneras de conocer el valle es recorrerlo a pie.
Kilometros y kildmetros de senderos que te proponen infinidad de nuevas
experiencias: rutas para descubrir naturaleza, monumentos... para subir
a los picos que nos rodean, para hacer un algo en nuestra red de refugios
de montafia, para visitar los saltos de agua, los mds de 200 lagos... Porque
en la Val d’Aran todo estd a una distancia ideal para practicar el senderismo:
y cuando decimos todo, es todo: lo mejor del Pirineo, a un paso.

Cami de Giierri
Camino de Giierri

Malh des Pois
(2883 m)

Molieres
Beciberri | (3010 m)

Montardo
Mauberme | (3008 m)
(2881m)

Montlude
(2518m)

Montcorbison
(2172 m)

13
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#Aran Total Bike

5S40 Km

BTT en 30 rutes senyalitzades
BTT en 30 rutas seiializadas

110Km ‘

de rutes de cicloturisme
amb ascensions a poris

de rutas gie cicloturismo
con ascensiones a puertos

4

circuits d’enduro
circuitos de enduro

4 T

rutes tematiques de bicicleta:
rutas tematicas de bicicleta:

Era Roda

Pedals de Foc

Pedals d'Ocitania 2

Le Défi Occitan
circuits DH
(Down Hill)
circuitos DH
(Down Hill)

Els ports de muntanya i pistes forestals de la Val d'Aran son escenari g

d’importants curses de bicicleta com el Tour de France, Pedals
de Foc Non Stop Ultramarathon...

Los puertos de montafia y pistas forestales de la Val d'Aran son
escenario de importantes carreras de bicicleta como del Tour de
France, Pedals de Foc Non Stop Ultramarathon,...

EI 43% de Ia Val d
ger-.dqm'un elss2000 myt

E1 43% dé.{a Val-0*Aran sé-ericuenira por
- encima-dedos 2000 m

; W
~ L




Plat petit, pinyo gran:
| a gaudir!

Emocions fortes. Quilometres i quilometres de pistes. Desnivells que
posaran a prova les teves habilitats. Pujant. Baixant. L’lnic que no
et podem prometre és una carretera plana i avorrida.

A la Vall hi trobes més de 180 km de rutes senyalitzades de BTT,
downhill, circuits d’enduro, recorreguts de cicloturisme per a bicis
de carretera i passeig; fins i tot, per als més experimentats, un descens

de 1400 m de desnivell!

Carretera de la Bassa d’Oles

Plato pequeio, pifion grande: y a disfrutar

Emociones fuertes. Kilometros y kildmetros de pistas. Desniveles que pondran a prueba tus habilidades. Subiendo. Bajando.
Lo Gnico que no podemos prometerte es una carretera llana y aburrida.

En el valle encuentras mas de 180 km de rutas sefalizadas de BTT, downhill, circuitos de enduro, recorridos de clcloturismo
para bicis de carretera y paseo; incluso, para los mds expertos, jun descenso de 1400 m de desnivel!

15



#Esqui

165Km

esquiables
esquiables

36 remuntadors

Area esquiable: 2.273 Ha

110 pistes

Cota maxima 2610

Cota minima 1500

7 aparcaments amb més de 5000 places

36 remontes

Area esquiable: 2.273 Ha

110 pistas

Cota maxima 2610

Cota minima 1500

7 aparcamientos con mas de 5000 plazas

k43 BAOUEIRA/BERET




Baqueira Beret: Neu, neu, neu.
| més neu

Quantitat. | qualitat: per I'orientacid de la vall, per les seves condicions dniques, pel nivell de les instal-lacions de I'estaci6 d’esqui de Baqueira
Beret, 'estacio més gran del Sud d’Europa, possiblement no hi ha altre lloc als Pirineus on gaudir més i millor de I'esqui. Sense oblidar la
important i exclusiva oferta d’oci i aprés-ski.

Baqueira Beret és I'estaci6 d’esqui de referéncia als Pirineus: gracies a la seva gran oferta, tant per a debutants com per als esquiadors més
exigents (s’hi celebren importants competicions d’esqui, com la Marxa Beret d’esqui de Fons o la Copa del Mén de Snowboard) i, molt especialment,
a la qualitat de la neu, esdevé 'estacio favorita d’esquiadors de tot el mon. Els que volen gaudir de I'esqui intensament, trien Baqueira Beret.

Baqueira Beret: Nieve,
nieve, nieve, nieve.
Y mas nieve

Cantidad. Y calidad: por la orientacion del valle, por sus condiciones
tnicas, por el nivel de las instalaciones de la estacion de esqui
Baqueira Beret, es la estacion mas grande del Sur de Europa,
posiblemente no hay otro lugar en los Pirineos donde disfrutar
mas y mejor del esqui. Sin olvidar toda la importante y exclusiva
oferta de ocio y aprés-ski.

Baqueira Beret es la estacion de esqui referencia en los Pirineos:
su gran oferta, tanto para debutantes como para los esquiadores

mas exigentes (se celebran en ella importantes competiciones de
esqui, como la Marxa Beret de esqui de Fondo, Copa del Mundo

de Snowboard,...) y muy especialmente la calidad de la nieve, la
hacen la estacion favorita de esquiadores de todo el mundo.
Quienes quieren disfrutar el esqui intensamente, escogen Baqueira
Beret.

17



#Neu
#Nieve

37

itineraris d’esqui de muntanya
itinerarios de esqui de montaia

4 Dificultat lleu
Dificultad leve

1 9 Dificultat mitja
Dificultad media

14 Dificultat alta
Dificultad alta

gairehé
casi

40.000 m

de desnivell positiu
de desnivel positivo

|He|iesqui

Activitats
Actividades

Raquetes de neu
Raquetas de nieve

Trineu
Trineo

Prediccio d’allaus
Prediccion de aludes

www.lauegi.conselharan.org

Centre de lauegi d’Aran
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Els mil matisos del hlanc

La vall et proposa infinites maneres de viure la neu. Rutes d’esqui
de travessa, heliesqui, raquetes... hipica, trineus... un sens fi
d’activitats diverses d’hivern i un servei de guies que t’ajudaran a
descobrir i congixer millor els secrets de les muntanyes i la vall, els
paisatges nevats...

Esqui de travessa
Esqui de travesia

Helisqui

Los mil matices del blanco

El valle te propone infinitas maneras de vivir la nieve. rutas de esqui
de travesia, heliesqui, raquetas... hipica, trineos... un sinfin de
actividades diversas de invierno y un servicio de guias que te ayudaran
a descubrir y a conocer mejor los secretos de las montafias y el valle,
los paisajes nevados...

Aymar Navarro

19



20

#369

Sota Ia neu...
molt més del
que imagines!

Aigiies termals, rierols, salts d’aigua, flors alpines,
papallones que només es poden veure aqui... amb el
desgel tota la vall és una explosio de vida, de color,
de calidesa... de propostes per a tu. Perqué la vall
€s molt més que neu: s6n experiéncies intenses i
diverses a la primavera, a I'estiu... a les increibles
tardors pirinenques: amb els seus colors Unics, els
seus productes de temporada, les excursions, els
boscos, muntanyes, prats... tot t'espera abans que
la neu ho cobreixi.

Perqué quan la neu deixa la vall, reneixen amb forca
un munt de propostes relaxants, excitants, inédites:
rafting, bicicleta, senderisme, passeigs a cavall...
monuments, museus... la gastronomia, el
descobriment dels pobles de la vall i les seves
singularitats... sortir de compres. .. gaudir intensament
d’una natura rica, exuberant, tnica. A la tardor, a
I'estiu, a la primavera la Val d’Aran segueix essent la
“vall de valls”: un sens fi d’experiéncies per quilometre
quadrat!

Uelhs deth Joeu




Bajo la nieve...
imucho mas de
lo que imaginas!

Aguas termales, arroyos, saltos de agua, flores
alpinas, mariposas que solo pueden verse aqui...
con el deshielo todo el valle es una explosion de
vida, de color, de calidez... de propuestas para ti.
Porque el valle es mucho mds que nieve: es
propuestas, experiencias intensas y diversas en
primavera, en verano... en los increibles otofios
pirenaicos: con sus colores (inicos, sus productos
de temporada, las excursiones, los bosques,
montanas, prados... todo esperandote, antes de
que lo cubra la nieve.

Porque cuando la nieve deja el valle, renacen con
fuerza un montén de propuestas relajantes, excitantes,
inéditas: rafting, bicicleta, senderismo, paseos a
caballo... monumentos, museos... la gastronomia,
el descubrimiento de los pueblos del valle y sus
singularidades... salir de compras... disfrutar
intensamente una naturaleza rica, exuberante, dnica.
En otofio, en verano, en primavera la Val d’Aran
sigue siendo el “valle de valles”: jun sinfin de
experiencias por kildmetro cuadrado!

o0}

TRAVEL

FOREVER

ESTE AFFEANEN

Tardor ala Val d’Aran
Bosc d’Escunhau

Otofio en la Val d’Aran
Bosque de Escunhau

21
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#Patrimoni

#Patrimonio
gs d
v 3()
esglésies
iglesias
Museus :
Museos: .
[ }

Museéu dera Val d'Aran - Vielha

Museu de Joanchiquet - Vilamos

Muséu dera Nhéu - Salardu
Museéu Eth Corrau - Bagergue

Patrimoni industrial :
Patrimonio industrial:

o
Frabrica de la llana
Frabrica de la lana - Vielha
La Mola - Salardu
Mina Victoria - Arres
Centre

d'Interpretacio de
I'Artiga de Lin

Centro de
Interpretacion de la
Artiga de Lin




Tot un passat per descobrir

Una sola vall i tant per veure: més de setanta esglésies i capelles, algunes de les quals es remunten als segles Xl i XIl, museus per congixer i
entendre millor el patrimoni artistic, etnografic ... les antigues mines de zinc, la industria téxtil de la llana, els molins... la vida, la histdria, la
pintura... un ric patrimoni historic i cultural: tota una vall plena de tresors per descobrir.

Els diferents Centres d’Interpretacio t'orientaran i ajudaran a gaudir més a fons del ric patrimoni cultural i natural aranés, de les seves peces
artistiques originals, dels edificis, els llocs... les tradicions mil-lenaries, com la Crema deth Taro a Arties o deth Haro a Les, per Sant Joan,
declarades Patrimoni Immaterial de La Humanitat per la Unesco.

Retaule gotic de I'església de Santa Maria d’Arties Portalada gotica de I'església de Sant Estéue de Betren Mines Victoria
Retablo gdtico de la iglesia de Santa Maria de Arties Portalada gdtica de la iglesia de Sant Esteue de Betren Minas Victoria

Todo un pasado por descubrir

Un solo valle y tanto que ver: mas de setenta iglesias y capillas, algunas de
las cuales se remontan a los siglos Xl y XII, museos para conocer y entender
mejor el patrimonio artistico, etnografico... las antiguas minas de zinc, la
industria textil de la lana, los molinos... la vida, la historia, la pintura... un
rico patrimonio histdrico y cultural: todo un valle lleno de tesoros por descubrir.

Los diferentes Centros de Interpretacion te orientardn y ayudaran a disfrutar
mas a fondo el rico patrimonio cultural y natural aranés, sus piezas artisticas
originales, los edificios, los lugares... las tradiciones milenarias, como la
Crema deth Taro en Arties o deth Haro en Les , por San Juan, declaradas
Patrimonio Inmaterial de La Humanidad por la Unesco.

. oelas Hagoees Unidos |
‘ Festes del Foc a Les (Hésta der Haro) o e Edaracién.
Fiestas del Fuego en Les (Hésta der Haro) e ey i

23
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#Pobles
#Pueblos

7

.

Arres de Jos Arres.de Sus

Aubert

_1 ",

Bagergue

Aixi es viu
a la vall

[

- ; Més de 30 pobles de I'Aran organitzats en 6 tercons,
Betlan Betren BesSOst 4 la divisi6 geografica tradicional, on es reflecteixen
les singularitats de la vida a la vall. Vine a recorrer-
los tots: descobreix les particularitats de cadascun
d’ells, les seves esglésies i capelles, les seves vistes
(niques, els seus carrers, els seus comergos, els
seus restaurants, els seus hotels... més de 30
maneres de viure a, de, i per la vall.

Canejan

Era Bordeta Es Bordes Escunhau




Asi se vive en
el valle

Més de 30 pueblos del valle organizados en 6 tergons,
division geograéfica tradicional, donde se reflejan las
singularidades de la vida en el valle. VVen a recorrerlos
todos: descubre las particularidades de cada uno de
nuestros pueblos, sus iglesias y capillas, sus vistas
(nicas, sus calles, sus comercios, sus restaurantes,
sus hoteles... mds de 30 maneras de vivir en, de, y
por el valle.

Salardu

Montcorbau Pontaut

Tercons de la Val d’Aran

Quate Locs

Arties e
Garos

25
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#Gastronomia
#Gastronomia

prop de
cerca de

2 OOrestaurants, alguns

d’ells en plena natura

restaurantes, algunos de ellos
en plena naturaleza

o
Marca de Garantia
Marca de Garantia
+3 0 productes agroalimentaris
elaborats a la Val d'Aran
productos agroalimentarios elaborados
en la Val d’Aran
Qo
®

MARC .
“JORNADES GASTRONOMIQUES
DEL CAVIAR”

MARZO
“JONADAS GASTRONGMICAS DEL
CAVIAR”




La muntanya arriba
fins a la cuina

La gastronomia aranesa esta feta de muntanya, d’hivern, de primavera,
de tardor, d’aromes naturals, d’ingredients frescos i producte de
proximitat... d’innovacio, varietat i qualitat. Aire pur per inspirar la
creativitat: des de la cuina més tradicional a les creacions d’avantguarda. ..
les temporades marquen la gastronomia: cuina que es gaudeix tranquil-la,
relaxadament.

Marca de Garantia

La marca “Productes dera Val d’Aran” reconeix els productes elaborats
artesanalment i en garanteix la qualitat. Productes auténtics, amb origen
alavall: paté, bolh, langoissa seca, chorigo, andito, caviar, mel, formatge,
iogurt, 0lha aranesa, tronquets, coquilhons... el sabor de la Val d’Aran,
a través dels seus productes.

Llonganissa seca / Salchichon

Tronquets

Plat de Caviar Nacarii / Plato de Caviar Nacarii

La montana llega hasta la cocina

La gastronomia aranesa esta hecha de montafia, de invierno, de primavera,
de otofio, de aromas naturales, de ingredientes frescos y producto de
proximidad... de innovacidn, variedad, calidad. Aire puro para inspirar la
creatividad: desde la cocina mas tradicional a las creaciones de vanguardia. ..
las temporadas marcan la gastronomia: cocina que se disfruta tranquila,
relajadamente.

Marca de Garantia

La marca “Productos dera Val d’Aran” reconoce los productos elaborados
artesanalmente y garantiza su calidad. Productos auténticos, con origen
en el valle: paté, bolh, langoissa seca, chorigo, andito, caviar, miel, queso,
iogurt, 0lha aranesa, tronquets, coquilhons... el sabor de la Val d’Aran,
a través de sus productos.

VALY

D'ARAN

MARCA DE GARANTIA
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H p ca ab el Tuc de Sarrahéra al fons
Hipica con el Tuc de Sarraheéra en el fondo

Marmota a Aran Park

De tot, per a tots

Varietat d’oferta. | tot, a un pas. Perque, a vegades, la millor manera de posar
d’acord la familia és... no posar-se d’acord! De tot per a tots.

A la vall, molt a prop, hi trobes activitats esportives, relaxants, propostes i
experiéncies per als més petits, per a grans... Fins i tot activitats per fer tots
junts! Com Aran Park, on podras descobrir la fauna pirinenca i observar-la de
prop, al seu entorn natural... No és estrany que la vall sigui el desti preferit de
families de totes les procedencies, i lloc recomanat per diferents associacions
de families nombroses.

De todo, para todos

Variedad de oferta. Y todo, a un paso. Porque, a veces, la mejor manera de poner
de acuerdo a la familia es... jno ponerse de acuerdo! De todo, para todos.

En el valle, muy cerca, encuentras actividades deportivas, relajantes, propuestas
y experiencias para los mas pequefios, para los mayores... jIncluso actividades
para hacer todos juntos! Gomo Aran Park, donde descubrir la fauna pirenaica
y observarla de cerca, en su entorno natural... No es extraio que el valle sea el
destino favorito de familias de todas las procedencias, y lugar recomendado por
diferentes asociaciones de familias numerosas.
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Pirineu en estat pur

La vall, les muntanyes, el curs del riu Garona i els seus afluents...
creen un entorn natural dnic, que ha estat especialment preservat: el
95% de I'extensi6 de la vall es troba en estat natural. Es per aixd que,
com a destinacio turistica, té tot tipus de certificacions, recomanacions
i segells de qualitat des del punt de vista mediambiental, entre ells el
distintiu de destinaci6 Biosphere.

Campanar Església de Sant Félix de Vilac
Campanario de la Isglesia de Sant Félix de Vilac

Tota la vall és oberta als amants de la natura: per recorrer, explorar,
visitar, gaudir-ne... durant tot I'any. La vall és un gran parc on practicar
wildwatching, I'observacio de la natura: la brama del cérvol, I'os
pirinenc, el gall fer, les grans aus rapinyaires com aguiles reials, voltors
petits, milans... el trencal0s... espécies autdoctones de papallones,
tritons, libél-lules, llangardaixos... Els nostres guies especialitzats
t'orientaran per gaudir al maxim de la rica natura de la vall.

Estany de Montoliu
Estanco de Montoliu



Pirineo en estado puro

El valle, las montafas, el curso del rio Garona y sus afluentes... crean
un entorno natural tnico, que ha sido especialmente preservado: el
95% de la extension del valle se halla en estado natural. Es por ello que
como destino turistico, desde el punto de vista medioambiental, tiene
toda clase de certificaciones, recomendaciones y sellos de calidad. ..
entre ellos, ser un destino Biosphere.

o e —

Vistes des de Baqueira Beret
Vistas desde Baqueira Beret

Boscos de la Val d’Aran a la tardor. Saut deth Pish
Bosques de la Val d’Aran en otofio. Saut deth Pish

Todo el valle esté abierto a los amantes de la naturaleza: para recorrer,
explorar, visitar, disfrutar... durante todo el afio. El valle es un gran
parque en el que practicar wildwatching, la observacion de la naturaleza:
la berrea del ciervo, el 0so pirenaico, el urogallo, las grandes aves
rapaces como aguilas reales, alimoches, milanos. .. el quebrantahuesos. ..
especies autoctonas de mariposas, tritones, libélulas, lagartijas. ..
Nuestros guias especializados te orientaran para disfrutar al maximo
de la rica naturaleza del valle.
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#Com arribar
#Como llegar

Val d’Aran .

LO Bordeaux

Montpellier

San

{J Barcelona >

Tarragona ™
o

Per carretera Amb tren 'Q' Amb autobis Amb avio

Por carretera Con tren Con autobus <4 (Conavion
Lleida: 145Km Lleida: 165Km Lleida-Val d’Aran Lleida: 145Km
San Sebastian: 308Km Montrejeau (Francia): 60Km Barcelona-Val d’Aran Barcelona: 350Km
Barcelona: 310Km Toulouse (Francia): 165Km www.alsa.es Pau: 157Km
G_"O“a: 360Km La cqmunicacié d’aquestes poblacions amb la Tarbes: 161 Km
Bilbao: 409Km e i o Toulouse: 166Km
i amDp autobus o transpo: rivat amp taxi
Valen_cla. 480Km o Pre . \L/alcg‘?unicaclifé d‘laquestes gpbla.clionsban;bla
Wadrid: 582K o s e o I e e s O
Toulouse: 165Km tratnsbp,orte tpor carr;}tera‘ (tr[;janspotrtelﬁjtmlico en amb autobus o transport privat amb taxi)
autobus o transporte privaao en taxi
Bordeaux: 361Km porie? La comunicacion de estas poblaciones con la Val
www.renfe.es d’Aran debe realizarse en combinacién con algtin

transporte por carretera (transporte ptblico en

www.sncf.com autobus o transporte privado en taxi)

www.aena.es
www.aeroport.fr



Pobles d’Arrds, Aubért, Betlan, Montcorbau i Vilac
Pueblos de Arrds, Aubért, Betlan, Montcorbau y Vilac
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VAL D'ARAN

Era esséncia des Pirenéus

www.visitvaldaran.com




