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@ Naut Aran. Circ de Saboredo. @ Naut Aran. Circ de Colomeérs. @ Naut Aran. Valarties.

/A 2310m /A 2135m /A 2010 m

(i\ Des de Baqueira es pren la pista de Ruda lft\ De Salardu per pista forestal fins al Balneari lft\ D‘Arties fins a I'aparcament del Pont de

fins a I'aparcament. Continuar a peu fins al dels Banhs de Tredos. Servei de Taxis a l'estiu. Ressec. Continuar a peu fins al refugi 2h.
refugi 1h Continuar a peu fins al refugi2h desde oam e i
: Banhs de Tredos i 1 h del aparcament de Taxi. H 80 places amb habitacions compartides.

60 places amb habitacions compartides. Ascensions al Montardo, Besiberri Nord i

Y[y Ascensions als cims del Circ de Saboredo i AeEanaeg el e cEl S ah Colartys [1{1] cims del Circ de Rius. GR 11-18. HRP.
travesses entre refugis de Colomers i B travesses entre els refugis de Saboredo i la Carros de Foc.

Amitges. GR 211-4. HRP. Carros de Foc. Restanca. GR 11. HRP. Carros de Foc. @ www.lacentralderefugis.com/
N refugios/restanca/

@ Es Bordes. Val deth Joeu.

M 1470 m

@ Vielha e Mijaran. Boca Sud Tunel de Vielha

M 1.555m

2, Accés amb cotxe N-230 Lleida-Vielha
%\ Km. 150. Parking de Conangles.

Accés amb cotxe. Des de Es Bordes, pista
forestal de I'Artiga de Lin. A I'estiu
restriccions d‘accés amb vehicle.

28 places amb habitacions compartides.

ﬁ 36 places amb habitacions compartides.

%
H 28 places amb habitacions compartides.
Ascensions al Molieres, Besiberri Sud. GR :
““ 11. GR 211-5. HRP. Aguas del Aneto. ““ Ascensions a la Forcanada, Aneto. PR 115.
Aguas del Aneto.
@ www.eraportadaran.com/ -
N &

refugi-de-conangles/ www.artigadelin.com

@ www.refusaboredo.com @ www.refugicolomers.com
@ 0034 973090914 @ 0034 973253008 @ 0034 608036559

QQ 0034 696649871 QQ 0034 662594444

R, Accés a peu des de Toran 3h 45’ Des de
%\ Bagergue pista 4x4 i a peu 40’ des del Pas
Estret.

E 8 places

Ascensions al Tuc de Mauberme, Pica
[1]1] Palomera, Tuc des Armeros e Seérra de
Crabera, GR 211, Setau Sageth.

@ Equipat amb emissora d’emergencia

@ Naut Aran. Val de la Noguera Pallaresa.

®  Amb vehicle. De I'aparcament de Beret,
‘5';\ 6 km per la pista direccio Isil.

E 40 places amb habitacions compartides.

Ascensions al Tuc de Maubérme. Tuc de
““ Milh. GR 211. Pass‘Aran.

@ www.montgarri.com

Q' 0034973 6416 81

@ Canejan. Val de Toran

M 1.015 m

2 Accés amb cotxe. Des de la N-230 a
Pontaut, Ctra. direccié Sant Joan de Toran

E 30 places amb habitacions compartides.

“" Ascensions al Tuc d’'Hermer, Montlude. GR
211. Tour dera Val d’Aran

@ www.lacentralderefugis.com
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Situats en un entorn natural privilegiat cal evitar pertorbar aquests

- paratges. Cal respectar la flora i la fauna, seguint els camins i

> evitant sorolls i crits. Laillament és part de I'encant dels refugis,

¥ pero també suposa reptes com I'abastiment, que va a carrec del

guarda, sovint amb mitjans no habituals (4x4, helicopter o a peu)
fet que encareix els productes.

. Fes-te carrec dels teus residus,
f',;‘.' els que no es poden destruir al
% mateix refugi (paper i organic)
tenen un alt cost d'evacuacio.

Tot i el que pugui semblar pel seu entorn, les
captacions d'aigua dels refugis son limitades
i cal ser molt curosos amb el seu consum. Aixi
mateix, la gestid i el tractament de les aigues
residuals requereix protocols més estrictes.

Els refugis sén instal-lacions esportives situades a punts
estrategics de la muntanya, per tal d'acollir als
muntanyencs en les seves travesses i ascensions.

Estan concebuts per una convivéncia molt comunitaria i
ofereixen uns serveis corresponents a la seva situacié de
dificil accés.

= No tenen xarxes municipals d'aigua, llum o gas a les que
‘-'-‘5_! poder-se connectar. Aixo fa que les comoditats, aixi com
. T = els serveis oferts, s6n sempre molt limitats. Per tots
Es un muntanyenc que mante i = aquests motius, el comportament ha de ser diferent del que

Els subministraments energetics sén
especifics i el manteniment costds, per aixo,
cal economitzar al maxim el seu Us i tenir

cura del seu aillament (portes i finestres). repara les instal-lacions, a més, ] Y teniu als vostres llocs de residéncia.
i | possible perque I e AR
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- 5 al refugi sigui una experiencia ~ s k Y
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inoblidable.
També dona informacio als
visitants i col-labora als rescats.
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% %W ( Lestada en un refugi de muntanya
Els refugis son diferents dels restaurants i hotels, ja que tenen per als nens i nenes és la millor
un funcionament molt especific. Es per aixd que se sol oferir d‘ forma d'iniciar-se a I'excursionisme

tan sols un menu als apats. Tant les habitacions com els
serveis son d'us compartit, per tant, la convivénciaila
tolerancia son fonamentals.

, [, i aprendre els valors de la natura.

‘ ; % L'as en familia dels refugis suposa
, ' s Unaexperiéncia perdurable perals

meés petits.
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