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Era esséncia des Pirenéus

Baqueira Beret: Baqueira Beret:

pasion por el esqui

Baqueira Beret es la estacion de montana del
valle, el lugar ideal para disfrutar del esqui en
los Pirineos: por sus condiciones naturales
(nicas, la orientacion de las laderas, las
instalaciones, las pistas de todos los niveles. ..
los servicios, los mas de mil metros de
desnivel... Y, por supuesto, la nieve, mucha
nieve, en el mejor estado posible, cuidada,
mimada: perfecta. Todo, y para todos. En
Baqueira Beret hasta el minimo detalle estd al
servicio del esqui, para que disfrutes al
méximo.
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Baqueira Beret:
passion pour le ski

Baqueira Beret est la station de montagne de la
vallée, le lieu idéal pour profiter du ski dans les
Pyrénées : grace a un environnement naturel
unique, a l'orientation des versants, a ses
installations et ses pistes de tous niveaux, aux
services offerts et a plus de mille métres de
dénivelé. Et bien sir, grace a la neige, beaucoup
de neige, dans les meilleures conditions possibles,
bien entretenue, chouchoutée : en résumé,
parfaite. Tout, pour tous. A Baqueira Beret, tout

pasio per I'esqui

Baqueira Beret és I'estacié de muntanya de
la vall, el lloc ideal per gaudir de I'esqui als
Pirineus, per les seves condicions naturals
Uniques, I'orientacié dels vessants, les
instal-lacions, les pistes de tots els nivells, els
serveis, els més de mil metres de desnivell. |,
per descomptat, la neu, molta neu, en el millor
estat possible, acurada, d'allo més arreglada:
perfecta. Tot, i per a tothom. A Baqueira Beret
fins al minim detall esta al servei de I'esqui,
perque en gaudeixis al maxim.

Baqueira Beret:
passion for skiing

Bagqueira Beret is the valley’s mountain resort,
the ideal venue for enjoying skiing in the
Pyrenees due to its unique natural conditions,
the way its slopes face, its facilities, runs for
all levels, services and its more than a thousand
metres in height difference. And of course its
snow, lots of snow, in the best possible state,
looked after, pampered: perfect. Everything
and for everyone. Baqueira Beret is set up for
skiing down to the tiniest details so you can

0 prova-les totes!

Elige tu actividad...
jo pruébalas todas!

Esqui alpi?, surf de neu?, telemarc, nordic? A més de
tot el que t'ofereix Baqueira Beret, a la Val d'Aran les
possibilitats de viure la neu son gairebé infinites:

Esqui de muntanya

Llibertat. Emocid en estat pur. Les sensacions més intenses.
Raquetes de neu

Recarrer tranquil-lament, al teu ritme, els boscos nevats,
els pendents suaus. La muntanya hivernal, per a tothom.
Heliesqui/Helirando

Descens lliure i paisatges inédits. Vola fins als cims més
alts de la Val d'Aran, gaudeix de la bellesa de I'entorn i la
neu verge acompanyat de guies especialitzats.

Trineu tirat per gossos o cavalls

Una manera diferent de recdrrer la muntanya, rutes
amagades, camins, llocs i paisatges per descobrir.

Motos de neu

Experiéncia tnica per accedir des del Plan de Beret fins a
Montgarri i des de Salardi fins als Banhs de Tredos.

¢Esqui alpino?, ;snowhoard?, ;telemark, nérdico? Mas
alla de todo lo que te ofrece Baqueira Beret, en la Val
d’Aran las posibilidades de vivir la nieve son casi infinitas:

Esqui de montaiia

ou essayez-les toutes !

Choose your activity...
Or try them all!

Ski alpin ? Snowhoard ? Télémark ? Ski nordique ? Au-dela
de tout ce qui est proposé par Baqueira Beret, dans le Val
d’Aran, les possibilités de profiter de la neige sont presque
infinies :

Ski de randonnée

Liberté. Emotion a I'état pur. Les sensations les plus intenses.
I

Raquettes a neige

Parcourir tranquillement, & votre rythme, les foréts enneigées,
les pentes douces. La montagne en hiver, pour tous.
I

Héliski/Prenez de la hauteur

Descente libre et paysages inédits. Volez jusqu’aux sommets
les plus élevés du Val d’Aran, profitez de la beauté de
I'environnement et de la neige vierge, accompagné de guides
spécialisés.

I

Traineau tiré par des chiens ou des chevaux

Une maniére différente de parcourir la montagne, ses sentiers
cachés, ses chemins, ses lieux et paysages a découvrir.
I

Motoneiges

Une expérience unique pour se rendre du Plan de Beret a
Montgarri et de Salardi aux Banhs de Tredos.

Alpine skiing? Snowboarding? Telemark, Nordic? In addition
to everything Baqueira Beret offers you, the options for
experiencing the snow in the Val d’Aran are almost endless:

est au service du ski, jusqu'au moindre détail, | enjoy yourself to the full. Libertad. Emocion en estado puro. Las sensaciones mas Ski touring
pour vous permettre d’en profiter au maximum. Intensas. Freedom. Pure emotion. The most powerful sensations.
I

Gaudeix la muntanya amb
total seguretat.

Disfruta l1a montaiia con
total seguridad.
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Esqui nordic / Esqui nordico/ EcoNdIdas, caminos, lugares y paisajes por cescubrr. places and scenery to be discovered. www.lauegi.report/bulletin/latest
Ski nordique / Nordic skiing 1.500m Motos de Nieve —
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Profitez de la montagne
en toute sécurite.

Enjoy the mountain in
complete safety.

Informa't a www.lauegi.report/bulletin/latest de la previsio meteorologica i el
perill d'allaus.

Planifica I'itinerari amb mapes i guies.

Comunica on aniras.

Coneix el material per a allaus (DVA: detector de victimes d'allau, sonda, pala) i
porta'l sempre a sobre.

Prepara't per a canvis inesperats del temps i porta roba impermeable i d'abric.
En cas d'accident, observa, avisa (112 o 973 640 080) i socorre.
AT'hivern surt sempre acompanyat (els grups més segurs son de tres a cinc persones).
No sobrevaloris les teves possibilitats. Amb un guia sempre arribaras més lluny.

Inférmate en www.lauegi.report/bulletin/latest de la prevision meteoroldgica y el
peligro de aludes.

Raquetas de nieve

Snowshoeing

 Empreses d'activitas d'hivern / Empresas de actividades de inviero / Sports ¢hiver enireprises / Winter SpOris cOMPANIeS e v comny

Alkuun Live 973 640 440 www.alkuunlive.com

Escola d’esqui (esqui alpi,
snowboard, nordic i telemark)
/Escuela de esqui (esqui alpino,
snowboard, nérdico y telemark)
/ Ecole de ski (ski alpin,
snowboard, ski nordique ou
télémark) / Ski School (alpine
skiin, snowboarding, Nordic
skiing and Telemark)

Esqui de muntanya / Esqui de
montafia / Ski de randonnée /
Backcountry ski

Raquetes de neu / Raquetas
% de nieve / Raquettes de neige /
Snow shoes

Heliesqui i Heliboarding /

@ Heliesqui'y Heliboarding /
Héliski et Heliboarding / Heli ski
and Heli boarding

Trineu de gossos / Trineo de

skide |sk

randonneée, | touring,

et davantage | and much

encore! more!

Refugi Amics de Montgarri
639 494 546
www.montgarri.com

Refugi de Conangles
619 847 077
www.refugiconangles.com

Refugi de Colomers

Refugi dera Restanca

Refugi de Saboredo

Reserves / Reservas / Réservations / Bookings:
973 641 681 / www.lacentralderefugis.com

Planmqa el |t|r]erar|0 con Imapas Yy guias. ?;rlzgrs{i{l-grﬁlB%aguélgiegﬁglens
Comunica a donde vas a ir. (mushing)

Conoce el material para aludes (dva: detector victimas de alud, sonda, pala) y
llévalo siempre.

Preparate para cambios inesperados del tiempo y lleva ropa impermeable y de abrigo.
En caso de accidente, observa, avisa (112 o 973 640 080) y socorre.
Eninvierno sal siempre acompaiiado (los grupos més seguros son de 3 a 5 personas).
No sobrevalores tus posibilidades. Con un guia siempre llegards mas lejos.

Consultez sur www.lauegi.report/bulletin/latest les prévisions météorologiques
et les risques d’avalanches.

Planifiez votre itinéraire a l'aide de cartes et de guides.

Communiquez votre itinéraire.

Prenez connaissance du matériel de secours en cas d’avalanche (DVA : détecteur
de victimes d’avalanche, sonde, pelle) et emportez-le toujours avec vous.
Préparez-vous pour affronter les changements de temps inattendus, et emportez
des vétements chauds et imperméables. En cas d’accident, observez, alertez (112
ou 973 640 080) et portez secours.

En hiver, partez toujours accompagné (les groupes les plus siirs sont ceux de 3
a 5 personnes). Ne surestimez pas vos possibilités. Avec un guide, vous irez
toujours plus loin.

Learn more at www.lauegi.repori/bulletin/latest about the weather forecast and
the risk of avalanches.

Plan your route with maps and guidebooks.

Tell someone where you are going.

Find out about avalanche equipment (avalanche transceivers, probe, shovel) and
always have it with you.

Be prepared for unexpected changes in the weather and wear waterproof and
warm clothes. In case of accident, watch, report (112 or 973 640 080) and help.
In winter always go out with someone else (the safest groups are from 3 to 5 people).
Don’t overestimate what you can do. You will always go further with a guide.

Per a gaudir al maxim de les activitats de raquetes i esqui de muntanya s’aconsella utilitzar
els serveis de guies especialitzats de la zona. També és important congixer I'estat dels
accessos a les arees recomanades, ja qué en alguns casos poden trobar-se tancades.

Para disfrutar al maximo de las actividades de raquetas y esqui de montafia se aconseja
utilizar los servicios de guias especializados de la zona. También es importante conocer
el estado de los accesos a las dreas recomendadas, ya que en algunos casos pueden
encontrarse cerrados.

Trineu amb cavalls / Trineo con
caballos / Traineau a chevaux /
Sleigh with horses

Motos de neu / Motos de nieve
/ Motoneige / Snowmobile

Altres activiats de neu / Otras
actividades de nieve / Autres
activités de neige / Other snow
activities

Venda i lloguer de material
d’hivern / Venta y alquiler de
material de invierno / Vente et
location de matériel d’hiver/
Sale and rent of winter material

Agencia de viatges / Agencia
de viajes / Agence de vayages
/ Travel agency

Pour profiter au maximum des excursions en raquettes et ski de randonnée en toute sécurité,
il est important de prendre contact avec les guides spécialisés du territoire pour un
accompagnement. Il vous faudra aussi connaitre I'état des acces aux itinéraires recommandés,
car certains peuvent étre fermés.

|

In order to make the best of snow shoes and backcountry ski, it is recommended to

contract the services of specialized local guides. It is also important to know the conditions
to access recommended areas, since they can sometimes be closed.

Torisme Val d’Aran

VIELHA TOULOUSE

Sarriulera, 10 / 25530 Vielha 39 rue Pharaon /31000 Toulouse

Tel. (+34) 973 64 01 10 Tel. 0033534337630/

o.torisme@aran.org 06 47 44 30 66
toulouse.aran-baqueira@aran.org

SALARDU

| - MADRID
Trauéssa Balmes, 2 / 25598 Salardu X .
Tel. (+34) 973 64 51 97 HermOSI|Ia, 1/28001 Madrid

0.s.torisme@aran.org Tel. 91576 52 07

BOSSOST LES
(+34) 973647279  (+34) 97364 7303

ARTIES
(+34) 608 50 37 59

Emergéncies
Emergencias
Urgences

Emergencies

973 64 00 80
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Itineraris d’esqui de muntanya / Itinerarios de esqui de montaiia/

Itinéraires de ski de randonée / Backcountry ski routes

El color indica I'exposicid a les allaus / El color indica la
exposicion a los aludes / La couleur indique I'exposition aux
avalanches / Color indicates the exposure to avalanches

© Tuc d’Aubas < 1100m
(@ Cap des Closos <4 570m
@ Montpius 4 920m
€D Accés refugi Colomers < 650m
@ cCap d’Estanhs < 1150 m
@ Tuc de Betlan < 1100 m
© Wontlude per Uishera < 2050 m
© Tuc d’Arméros < 1200 m
@ Tuc der Ome < 1250 m
(® Tuc de Baciver / Tuc de Rosari < 800m
@ Montcorbison < 850m
(D Tuc deth Port de Vielha. < 1200m
@) Malh Blanc de Betren < 1240 m
@ Pujoalbo < 1230 m
@) Accés refugi Restanca. < 600m
@) Ref. Restanca / Montardo < 830m
@ Travessa Restanca / Colomérs < 700m
€D Ref Colomérs / Tuc de Lluga < 550m
€D Tuc dera Salana < 980m
€P Travessa Colomérs / Saborédo < 500m
€ Ref Colomérs / Gran Tuc de Colomérs < 700m
€D Accés refugi Saborédo < 800m
€D Volta del Gerber < 1300m
O Tuc dera Sérra Nauta < 1750 m
© Tuc de Maubérme < 1450 m
O Tuc dera Pincéla < 1100 m
© Tuc de Parros < 1250 m
(P Tuc de Barlonguéra < 1500 m
(D Tuca Blanca de Poméro < 1650 m
(O Malh des Pois / Coth des Aranési < 1850 m
@ Tuc de Moligres < 1400 m
@ Ref. de Conangles / Tuc de Sarrahéra < 1000 m
@ Travessa Conangles. Restanca < 750m
@ Tuc de Conangles < 1150 m
@) Ref. Restanca / Tossau de Mar. < 770m
@ Ref. Restanca / Tuc dera Canau < 800m
@) Ref. Saboredo / Tuc de Ratéra < 550m

SIMPLE

Exposicid a vessants amb poc pendent i terreny forestal. Algunes clarianes al bosc
poden implicar zones d’arribada d’allaus poc freqiients. Moltes opcions per reduir o
eliminar I'exposicio.

Exposicion a laderas con poca pendiente y terreno forestal. Algunos claros en el bosque
pueden implicar zonas de llegada de aludes poco frecuentes. Muchas opciones para reducir
o eliminar la exposicion.

Pentes d'inclinaison faible ou terrain en grande partie boisé. Quelques éclaircies en forét
peuvent se situer en zones de dépdt d avalanches peu fréquentes. Nombreuses possibilités
de réduire ou d'éliminer 'exposition au danger.

Exposure to low angle or primarily forested terrain. Some forest openings may involve the
runout zones of infrequent avalanches. Many options to reduce or eliminate exposure.

EXIGENT/EXIGENTE/EXIGEANT/CHALLENGING

Exposicid a zones de trajecte d’allaus ben definits, a zones de sortida o a trampes. Hi
han opcions per reduir o eliminar I’exposicié tragant les rutes amb compte.

Exposicin a zonas de trayecto de aludes bien definidos, a zonas de salida o a trampas. Hay
opciones para reducir o eliminar la exposicion trazando la ruta con cuidado.

Couloirs d'avalanche, zones de départ ou piéges naturels bien délimités. Possibilités de
réduire ou d'éliminer I'exposition au danger grace a des choix d'itinéraires appropriés.

Exposure to well defined avalanche paths, starting zones or terrain traps; options exist to
reduce or eliminate exposure with careful routefinding.

COMPLEX/COMPLEJO/COMPLEXE/COMPLEX

Exposicid a zones de trajecte d’allaus miltiples i superposades o a grans extensions
de terreny obert i pendent. Zones d’inici d’allaus maltiples i amb trampes a sota.
Minimes opcions de reduir I’exposicid.

Exposicion a zonas de trayecto de aludes mdltiples y superpuestas o grandes extensiones
de terreno abierto y pendiente. Zonas de inicio de aludes miltiples y con trampas debajo.
Minimas opciones de reducir la exposicion.

Multiples couloirs d'avalanche qui se recoupent ou vastes secteurs de terrain dégage en
pente raide; multiples zones de départ et pieges naturels. Possibilités minimales de réduire
I'exposition au danger.

Exposure to multiple overlapping avalanche paths or large expanses of steep, open terrain;
multiple avalanche starting zones and terrain traps below; minimal options to reduce
exposure.

Esqui de muntanya/Esqui de Raquetes de neu/Raquetas de nieve/
montana/Ski de randonée/Ski touring Jll Raquettes de niege/Snow shoes
s EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE :) ........................

ﬁé' AREA BAQUEIRA BERET

Domini esquiable / Dominio esquiable /
Domaine skiable / Skiable area

Circuits esqui de muntanya / Circuitos esqui de montafia /
Circuits ski de randonnée / Ski touring circuits
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BAQUEIRABERET

[1] Molins 2.400 +400 tg;‘gt”he“f
[2] Barlongueta 3.000 m @ Desni

. , Desnivell
[3] Ticolet de Dossau (cronoesqui) 2.700 +530 Desnivel
[4] Muntanyé 2.600 m e rop

Prediccio d’allaus a I’Aran / Prediccion de aludes en Aran / Prévision d’avalanches

en Aran / Avalanche forecasting in Aran

CENTRE DE LAUEGI D’ARAN 1 3 4 5
www.lauegi.report/bulletin/latest @@&b 6\ s
Feble Moderat Marcat Fort Molt Fort

ASSOCIACION ARANESA DE GUIDES DE MONTANHA - AGVA-

agva@aranguides.com / www.aranguides.com
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