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VISITAS GUIADAS DE NATURALEZA'Y CULTURA

BERREA DEL CIERVO

Podras ver y escuchar uno de los espectaculos mas fascinantes de la naturaleza.

Empresas:

EXCITING EVENTS: 973 64 24 44 0 616 33 56 91 - www.excitingevents.es
Fechas:1,2,8,9,15,16, 22, 23, 29 i 30 de Octubre / Horario:8a12hy18a22 h

ARAN EXPERIENCE: 973 64 00 87- www.aranexperience.com
Fechas: 1,7, 8,14y 15 de Octubre. / Horario: 7 a 21 h.

CAMINS: 973 64 24 44 o 616 33 56 91- www.camins.net

Fechas: 1,2, 8,9,15,16, 22, 23, 29 y 30 de Octubre. / Horario: Manana o tarde
Precio: a partir de 35€

AVISTAMIENTO DE FAUNA

Observacion y escucha de la fauna autoctona. Descubriremos animales como ciervos,

corzos, rebecos, halcones, buitres, etc
Fechas: 1,7, 8,14 115 d'Octubre. / Horario: 17 a 21 h. / Precio: 35€
Reservas: ARAN EXPERIENCE: 973 64 00 87- www.aranexperience.com

ARAN PARK
Visita al parque de animales salvajes en el espectacular entorno natural del bosque

del Portilhon.
Fechas:1,2,7,8,9,14,15,16, 21, 22, 23, 28, 29 i 30 de Octubre. / Horario: 9:30a 18 h

(cierre de taquilla a las 16:30 h.)
Precio: de 3-12 anys: 11€ / de 13 - 64 anys: 15€ / +65 anys: 13 €
Reservas: ARAN PARK: 973 929006 o 653 898 805 - www.aran-park.es

SENDERISMO DE CONCIENCIA ’
“LOS MICELIOS Y LAS ESPECIES SIMBIOTICAS DE LA NATURALEZA"

Paseo por la montana descubriendo los diferentes aspectos sobre la fauna y la flora.
Fechas: 1,2,8,9,15,16, 22, 23, 29 y 30 de Octubre. / Horario: 10 a 14 h. / Precio: 30€
Reservas: EXCITING EVENTS: 660 16 44 67 - www.excitingevents.es

LAS JOYAS DE LA NATURALEZA: LAS SETAS

Ruta de senderismo en compania de un guia especializado en micologia. Encontrare-

mos e identificaremos setas con posibilidad de degustarlas.

Enlace directo a la actividad: https:/ camins.net/taller-de-setas

Fechas:1,2,8,9,15,16, 22, 23,29 y 30 de Octubre. / Horario: 9 a 13 h. / Precio: 40€
Reservas: CAMINS: 973 64 24 44 o0 616 33 56 91 - www.camins.net

TREKKING POR EL MAGICO VALLE DE SALENQUES
Bellos y frondosos paisajes, un lugar de cita obligada situado dentro del parque natural

Posets - Maladeta.
Fechas: 1,7, 8,14,15, 21,22, 29 y 30 de Octubre. / Horario: 9:30 a 15:30 h. / Precio: 50€
Reservas: ARAN EXPERIENCE: 973 64 00 87- www.aranexperience.com

TREKKING ENTRE HAYAS Y CASCADAS EN CONANGLES
Caminata a través de un bosque de hayas de formas fantasmagoricas, cascadas y lagos.

Fechas: 1,7, 8,14,15, 21,22, 29 y 30 de Octubre. / Horario: 9:30 a 15:30 h. / Precio: 5S0€
Reservas: ARAN EXPERIENCE: 973 64 00 87- www.aranexperience.com

LOCALIZACIONES ESPECTACULARES + TECNICAS DE VISUALIZACION
“LA RESPIRACION CIRCULAR"

Caminata por el bosque hasta una cueva donde nos iniciaremos en la técnica de |a

respiracion circular a través del DIDGERIDOO.
Fechas: 1,2, 8,9,15,16, 22, 23,29 y 30 de Octubre. / Horario: 11a 13:30 h. / Precio: S0€
Reservas: EXCITING EVENTS: 660 16 44 67 - www.excitingevents.es

JORNADAS GASTRONOMICAS

MENU CHULETON: del 30 de Septiembre al 2 de Octubre

PARADOR Arties - www.parador.es /arties - 973 640801
URTAU Arties - www.urtau.com - 973 640926
URTAU........ Bossost - www.urtau.com - 973 647327

ERA COQUELA Vielha - www.eracoquela.es - 973 642915
HOTEL ARAN, La Abuela... Vielha - www.hotelaran.net - 973 640050
URTAU Vielha - www.urtau.com - 973 642671
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TOUR D’ARAN 4X4
Excursion en 4x4 o acompanados por un guia interpretador, donde visitaremos

espectaculares paisajes.
Fechas:1,2,8,9,15,16, 22, 23, 29 y 30 de Octubre. / Horario: Mati o tarda

Precio: a partir de SO€ /4 hores.
Reservas: EXCITING EVENTS: 660 16 44 67 - www.excitingevents.es

ELECTRIC RIDERS
Una excursion por los caminos del valle disfrutando de los colores del otoro con una moto

eléctrica silenciosa.
Fechas: 14,15, 21, 22, 28 y 29 de Octubre. / Horario: 11a13:00 h. y 16:30 a 18:30 h.
Precio:90€ limitado a dos personas por salida.

Reservas: ELECTRIC RIDERS: 636 206 037 - info@electricriders.net

SUNRISE YOGA
Veremos salir el sol practicando yoga desde alguno de los parajes mas emblematicos de la Val d'Aran.
Fechas: 9y 12 de Octubre. / Horario: 7 h. / Precio: 15 € (minimo de 5 personas).

Reservas: PEDALS: 973 64 36 62
www.pedalesdelmundo.com/es/noticias/45/sunrise-yoga-outdoor

VILAMOS, UN MIRADOR A LA HISTORIA

Visita al primer pueblo de la Val d'Aran para descubrir sus rincones mas bellos y la mejor

panoramica de todo el valle.
Fechas: 1,2, 8 y 9 de Octubre. / Horario: 18 h. / Precio: 15€ (minimo de 4 personas).
Reservas: TUC MOUNTAIN GUIDES: 680 72 38 58 - www.tucmountainguides.com

VIELHA LA NUIT, HISTORIAS Y LEYENDAS

Paseo nocturno conociendo la historia y los monumentos mas destacados de la capital arane-

Bz=chas: 1,7, 8,14,15, 21,22, 29 y 30 de Octubre. / Horario: 19:30 h. / Precio: 20€
Reservas: ARAN EXPERIENCE: 973 64 00 87- www.aranexperience.com

VISITAS A MUSEQS

ECOMUSEU CO DE JOANCHIQUET (Vilamés)

Fechas:1,2,7, 8,9,14,15,16, 21, 22, 23, 28, 29 y 30 de Octubre. / Horario: Viernes y sabado
dellal4yde17a19 h. Domingo de 11 a 14h. Precio: 3€

MUSEU DERA VAL D'ARAN (Vielha)

Fechas:1,2,7,9,14,15y 16 de Octubre. / Horario: Viernes y sabado de 10 a13:30y 17 a
20 h. Domingo:de 10 2 13:30 h. Precio: 3€

MUSEU DERA NHEU (Unha)

Fechas: 1,7 8,14,15, 21, 22, 28 y 29 de Octubre. / Horario: Viernes y sabado 17 a 20 h.
Precio: 3€

MUSEU DETH CORRAU (Bagergue)

Fechas: 2,7, 8 y 9 de Octubre. / Horario: 10:15a 13 h y 16 a 19 h. / Precio: 3€
Reservas: 686 84 6183

MENU SETAS: del 7 al 9 de Octubre

CAL MANEL...... Pont d'Arros-www.facebook.com/boixetescalmanel - 973 641168
ERA COQUELA.. Vielha - www.eracoquela.es - 973 642915

MENU PRODUCTOS MARCA DE GARANTIA: del 21 al 23 de Octubre

PARADOR........... Arties - www.parador.es /arties - 973 640801
URTAU................ Arties - www.urtau.com - 973 640926
URTAU................. Bossost - www.urtau.com - 973 647327
URTAU................. Vielha - www.urtau.com - 973 642671
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