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L'estació d'esquí Baqueira Beret aposta un any més per la sostenibilitat. En aquest sentit,
s'ha realitzat una important inversió en el mecanisme de producció de neu per augmentar
l'eficiència en la utilització d'electricitat i aigua, reduint així la petjada de carboni. Així
mateix, s'han reordenat pistes i s'han afegit 3 traçats nous, fet pel qual l'estació suma ja un
total de 170 km de pistes amb la inclusió dels 3 itineraris fora pista.
Una altra de les apostes importants de l'estació és la de continuar treballant en la
digitalització per minimitzar les esperes i millorar l'experiència de les vacances d'esquí.
Destaca l'actualització de la web que inclou la recàrrega del BaqueiraTICKET i del
BaqueiraPASS d'una manera més fàcil i intuïtiva i el sistema de control de parking ticketless,
un sistema sostenible que evita l'ús de paper.

Pour toutes informations complémentaires, veuillez consulter le site web : 
www.baqueira.es
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NOUVEAUTÉS BAQUEIRA BERET 20241.

http://www.baqueira.es/


2. GRANDES ROUTES
NOUVELLE OFFRE DE TRAVERSÉES DE MONTAGNE
Le Val d'Aran offrira à partir du printemps de 2024, de nouvelles grandes routes itinérantes
qui vous permettront de découvrir les plus beaux parages emblématiques de la région.
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Une nouvelle traversée est à découvrir, sur 7 étapes de Haute Montagne, à travers tout le Val
d’Aran.Grâce à la restructuration et à la mise en marche du Refuge de la Honeria dans le Val
de Toran, il sera possible de réaliser le TOUR DU VAL DE ARAN® de forme complète, en
passant par les 7 refuges de montagne gardés tout au long du parcours de 128 km avec
7.500 m de dénivelé. Vous pourrez découvrir des lieux emblématiques comme l’Artiga de Lin,
le Val de Toran, le Lac de Liat, le Val deRuda et les lacs de Saboredo, les lacs de Colomèrs, les
rives de Valarties avec les lacs de Restanca,Mar, Rius et, finalement, les chemins historiques
du Port de Vielha, en partant de l’entrée sud du tunnel jusqu’à Vielha.

LA ROUTE DU LIEUDIT « REFUS D’ARAN »

 Pour toutes informations complémentaires, veuillez consulter le site web: 
www.andandosinequipaje.com 
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ROUTE DETH TARO

ELe village d'Arties, est le point de départ d’une nouvelle traversée circulaire de montagne :
la ROUTE DETH TARO, qui s’inclue dans le cadre du programme de CAMINS VIUS® (chemins
vivants) et qui passe par les chemins historiques du Parc Nacional d'Aigüestortes i Estany de
Sant Maurici. Il s’agit d’une traversée qui se réalise sur 5 étapes, de 75 km de trajet et de
4.500 m de dénivelé.Elle permet de découvrir des lieux de toute beauté du Parc National,
parmi lesquels le CirqueLacustre de Colomèrs, la plus grande concentration de lacs
d’Europe. La dernière étape partant duRefuge de Colomèrs à Arties est inoubliable vu qu’elle
passe par le Chemin de l’Eau, un dessentiers les plus extraordinaires du Val d’Aran.

BALCONS D’ARAN

Il s’agit d’une route de 4 jours de marche qui passe par les 4 plus beaux belvédères du Val
d’Aran situés à Camin Reiau. Elle vous permettra de découvrir 26 villages, parmi lesquels
certains sont classés dans la liste des “Villages les plus beaux d’Espagne”, comme Bagergue,
Arties ou Garòs. Constitué de logement itinérant dans des hôtels, vous bénéficierez des
meilleures vues panoramiques qu’offrent les belvédères de Beret, de la Santeta de Mont, de
l’Aneto depuis Vilamòs et du Val de Toran depuisCanejan. Randonnée en montagne, culture,
patrimoine et gastronomie grâce à un parcoursfantastique à travers le Val d’Aran.

Més informació: www.camins.net

 Pour toutes informations complémentaires, veuillez consulter le site web: www.andandosinequipaje.com 

Il s’agit d’une traversée circulaire ayant son départ et son arrivée à Bossòst. Voici une route
transfrontalière sur cinq étapes avec 87 km de trajet et plus de 5.000 m de dénivelé qui
traverse 4 colsde Haute montagne et qui partage une frontière entre le Val d’Aran et la
France tout en passant par des lieux magiques comme le Còth de Baretja vers la vallée
française de Luchon, avec des forêts vierges européennes parfaitement conservées. Vous
pouvez parcourir un nouveau circuit afin de découvrir des montagnes comme le Bacanera
2.193 m, le Pic de Crabere 2.629 m dans la zonedu Refuge de l’Estany d’Araing et le Tuc de
Serra Nauta 2.713 m sur le lac de Liat.

ARAN/COMMINGES, “La Dernière Frontière”.

LE TOUR DEL ANETO® 

Le TOUR DEL ANETO® fête, cette année, son dixième anniversaire. Depuis sa création en
2015, cette traversée qui se compose de randonnées de montagne autour du pic le plus haut
des Pyrénées, est devenue l’une des trois traversées les plus populaires d’Espagne. À cet
effet, un nouveau parcours passant par de nombreux villages, tels que Vielha, Bossòst,
Luchon et Benasque, sera inauguré. Cette nouvelle modalité duTour, nommée Le MIRADOR
DE L’ANETO, se composera de 5 étapes grâce à la récupération d’unnouveau chemin
historique qui relie les villages de Bossòst et de Luchon par le Port du Portilhon.

6

N
O

U
V

E
A

U
T

É
S

 Pour toutes informations complémentaires, veuillez consulter le site web: www.andandosinequipaje.com 
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La nouvelle organisation de l’offre cycliste sur le territoire a été présentée en 2023. Elle
regroupe les différents itinéraires sous 4 sous-produits :3 modalités de cyclisme de
montagne et une decyclisme de route qui se regroupent sous la marque ÒC BIKE VAL
D’ARAN. Les routes de VTT, de cyclisme de gravel et de VTT Familiar & Ebike ont été
imaginées afin que tout public puisse profiter de la montagne à vélo, tandis que celles de
Trail Enduro sont destinées à un public avide de défis et de sensations fortes. Les routes de
ces disciplines sont organisées sur 8 secteurs à travers le Val d’Aran, et elles regroupent un
total de 50 offres qui représentent plus de 800 km de routes signalisées.
D’autre part, dans la modalité de Cyclotourisme, le Val d'Aran dispose de 16 ports de
montagne parmi lesquels 8 sont signalisés.
Ce nouveau système de classification de l’offre cycliste est accompagné de la mise en place
d’unenouvelle signalisation des chemins et des routes, ce qui permet de sélectionner votre
parcours enfonction de son niveau technique, de son niveau de difficulté ou de la distance
de son trajet. Toutes ces informations sont disponibles sur les plateformes digitales du Val
d’Aran,  www.visitvaldaran.com ainsi que sur l’application touristique Guidaran, et sur les
plateformes spécialisées telles que Wikiloc ouTrailForks.
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3. NOUVELLES OFFRES CYCLISTE

DÉNOMINATION ÒC BIKE FRIENDLY

Le Val d'Aran continue à investir pour que ses clients bénéficient de
la meilleure expérience à vélo sur son territoire. Dans ce but, la
marque ÒC BIKE Friendly a été créée. Elle se compose d’un total de
34 logements et de 22 entreprises de cyclisme qui assurent des
services spécifiques pour les clients qui nous visitent à vélo.
Les logements homologués sous la marque Òc Bike Friendly offrent
des services minimums gratuits pour le cyclisme,comme des
espaces de gare à vélos, des supports de fixation spécifiques, des
kits d’outils basiques, etc.

Pour toutes informations complémentaires, veuillez consulter le
site web: www.visitvaldaran.com

NOUVELLES ROUTES CYCLABLES À
BAQUEIRA BERET

La station de Baqueira Beret offre, durant tout l’été, les services de 2 remontées mécaniques,
l’une dans la zone de Beret et l’autre dans la zone de Baqueira, afin de transporter plus
aisément les visiteurs et leurs vélos sur les hauteurs et les connecter de la sorte à
l’environnement de Haute montagne. Cet accès direct aux remontées mécaniques rend plus
accessible l’exploration d’une vaste sélection de pistes et sentiers de diverse difficulté.
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Pour les passionnés de cyclisme de montagne, il existe une large
variété de routes qui vous permettront de découvrir la beauté
tranquille de Camin Dera Aigua ainsi que les audacieuses
descentes de Dera Cascada. Chaque trajet offre de multiples
occasions de vivre de fortes montées d’adrénaline et d’admirer la
beauté majestueuse de la Haute montagne. Des routes de
randonnée en montagne sont également signalisées afin de
pouvoir avoir accès à des lieux impressionnants, tels queles
magiques Lacs deth Clòt der Os.

Pour toutes informations complémentaires, veuillez consulter le site
web: www.baqueira.es

http://www.visitvaldaran.com/
http://www.visitvaldaran.com/
http://www.visitvaldaran.com/
http://www.visitvaldaran.com/
http://www.baqueira.es/
http://www.baqueira.es/
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NOUVELLE OFFRE DEROUTES SUR 2
ROUES

Il est prévu qu’au printemps 2024 de nouvelles routes de
cyclo-cross soient incorporer au réseau que le Conselh
Generau d'Aran (le Conseil Général d’Aran) signalise et
préserve sous la marque ÒCBike Val d’Aran.
-    La route de la mine Victòria à Bossòst de difficulté
moyenne.
-  La nouvelle route de cyclo-cross alpin entre les Mines
deLiat et de Bagergue par le nouveau chemin
d’Armerosjusqu’au Col de Varradòs. Il s’agit d’une route
de difficulté moyenne qui offre une expérience
exceptionnelle à travers les paysages les plus attrayants
du Val d’Aran.
-  Une variante de la route de Baqueira qui part du
belvédère de Beret jusqu’au village de Salardú.

En ce qui concerne la future voie cyclable du
cyclotourisme entre Vielha et Toulouse, des avancées
considérables ont été réalisées sur divers tronçons et il est
prévu d’y incorporer le tronçon cyclable entre Bossòst et
Era Bordeta, ainsi qu’une meilleure connexion entre la
frontière française et le Pòntde Rei.  La route, qui parcourt
des paysages de toute beauté sur les rives de la Garonne,
a été créée principalement pour le cyclisme de montagne
et degravel. Le Val d'Aran se compose d’un total de 27
kilomètres de route.

ROUTES GUIDÉES EN E-BIKE
SUR LA NEIGE

Une nouvelle activité peut être pratiquée dans le Val d’Aran à partir de l’hiver 2023-2024. Il
s’agit de routes guidées pour vélos électriques sur la neige, afin de pouvoir rouler sur la
neige et la glace. Avec ces vélos, il sera possible de découvrir les paysages les plus
spectaculaires du Val d'Aranet de vivre une des meilleures expériences en montagne.

Pour toutes informations complémentaires, veuillez consulter le site web: 
www.bicius.eu
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PARK DE SALTS, 
DIRT JUMP
En été 2023, a été inauguré le Dirt Jump Park, un espace
fermé où l'on peut s'amuser et apprendre à sauter sur
un vélo. Les lignes simples, combinées à d'autres plus
difficiles, en font un espace idéal pour tous. En outre, il
est possible de réaliser des cours et des sessions privées,
toujours avec une sécurité maximale à l'intérieur du
parc.

Pour toutes informations complémentaires, veuillez consulter le site web
https://eratuca.com/es/verano/parque-saltos/

http://www.bicius.eu/
http://www.bicius.eu/
http://www.bicius.eu/
http://www.baqueira.es/
http://www.baqueira.es/


ROUTES GUIDÉES EN MOTOS
ÉLECTRIQUESTOUT TERRAIN
Les E-motos permettent de découvrir les lieux les
plus merveilleux du Val d'Aran à moto électrique de
manièredifférente, commode et durable. Elles sont
très faciles à utiliser et elles ne requièrent aucune
habilité particulière, c’est pourquoi elles sont aptes
pour tout type de public.

Pour toutes informations complémentaires, veuillez
consulter le site web:  www.electricriders.net

LOCATION DE MOTO DE NEIGE
ÉLECTRIQUEMOONBIKES DANS UN
CIRCUIT FERMÉ

Depuis la saison d’hiver 2023-2024, vous pouvez vivre
d’émouvantes expériences sur la neige en montage
pleines d’adrénaline par le biais de l’utilisation de
motos de neige électriques. Sur un circuit fermé, les
Moonbikes neproduisent aucun bruit dérangeant ni
aucune émission de gaz. 

Pour toutes informations complémentaires, veuillez
consulter le site web: www.moonbikes-aran.com

CAMPAGNE DES CHEMINS PARTAGÉS

Le Val d'Aran se positionne pour le civisme des utilisateurs des chemins du territoire par le
développement d’une campagne de prise de conscience sur l’importance de la sécurité sur
les chemins, vu que, même si dans certains cas les sentiers sont utilisés pour une seule
activité, en général leschemins de la vallée sont utilisés pour diverses activités simultanées.
C’est pour cela qu’il est primordial de respecter et de partager ces espaces
consciencieusement. Dans le Val d’Aran, nous souhaitons que vous puissiez pratiquer vos
activités préférées, que ce soient les balades à vélo, les randonnées ou encore les parcours
de montagne, de la manière la plus sûre possible, de forme durable, et amusante.

Pour toutes informations complémentaires, veuillez consulter le site web: www.visitvaldaran.com
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4. L’AFFIRMATION DU VAL D’ARAN COMME DOMAINE
DE TRAIL RUNNING
13 ﻿de juillet de 2024. Une année de plus, le Val d'Aran s’affirme comme étant le cadre
d’importantes compétitions de Trail Running, comme la Trail Vielha Molières, lors de laquelle
5 des pics les plus beaux du Val d’Aran sont couronnés, le Tuc de Molières inclus, qui avec ses
3.010 m est le sommet le plus haut du territoire.
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Pour toutes informations complémentaires, veuillez consulter le site web: 
www.trailmolieres3010.com

Du 3 au 7 juillet. Une nouvelle édition du Val d’Aran by UTMB® aura lieu, s’affirmant ainsi
comme étant l’une des épreuves reine du monde du Trail Running, et qui a bénéficié, lors de
sa dernière édition, de la participation de plus de 4.000 coureurs provenant de plus de 74
pays.
Il faut constater que le Val d'Aran by UTMB® sera, pour la deuxième année consécutive, la
grande finale européenne de circuit et c’est l’unique évènement en Europe qui offre une
place directe aux dix premiers hommes et aux dix premières femmes qui terminent la VDA
(163 km), la CDH (110 Km) et la PDA (55 km) dans les UTMB® World Series Finals (OCC, CCC®
o UTMB®) dans la catégorie équivalente.

Pour toutes informations complémentaires, veuillez consulter le site web:
www.aranbyutmb.com
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5.  ROUTES THÉMATIQUES

11

Le Val d’Aran disposera, à partir de cet été, d’une nouvelle offre de loisir à travers trois routes
basées sur des thématiques différentes. Ces trajets, aptes pour tout public, vous
permettront, par le biais de différents supports et d’infrastructures, de connaître un peu
mieux l’histoire, la nature et la culture de la vallée. Le village de Les Acogerá, la route sur
l’Histoire Médiévale du Val d´Aran, Bossòst, la routede la Faune et Vilamòs, la route des
anciens métiers des femmes de la vallée.
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Pour toutes informations complémentaires, veuillez consulter le site web: www.visitvaldaran.com
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7. MUSÈU DETH TEMPS
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L’église de Sant Joan d’Arties, en plus de la salle
d’expositions temporelles du “Musèu dera Val d’Aran”,
accueillera, avant la fin de l’année, le “Musèu deth
Temps”, une exposition permanente de 44 horloges
historiques, datant des XVIème au XXème siècles.
Vous découvrirez à travers cette visite l’étendue
physique du temps par rapport aux besoins humains
de s’organiser pour pouvoir survivre. Afin de satisfaire
nos besoins, à chaque étape historique, on a eu
recourt à diverses méthodes et instruments qui ont
permis de mesurer le cours du temps et d’après cela,
d’organiser les activités aussi bien individuelles que
collectives.

6. GASTRONOMIE
En février, la gastronomie aranaise
sedéplacera jusqu’à Barcelone où,
durant deux semaines, vous pourrez
déguster les plats les plus typiques du
Val d’Aran. Ça sera par le biais de la
campagne “Sabores de Aran” (les
Saveurs de l’Aran), qui a pour objectif de
mettre en valeur le territoire à travers les
produits du terroir et de ses chefs qui les
transforment en plats des plus
traditionnels au plus créatifs et
innovateurs de la gastronomie.
Pendant le mois de février, les chef
aranais Josep Gregorio (El Portalet),
Albert Jubany(Eth Bistró), César Mory (Es
Arraïtzes) et Marc Nus (Era Coquèla)
offriront quelques-uns de leurs meilleurs
plats dans les restaurants barcelonais los
Batea, La Sosenga, Maleducat et la
Taberna Kamikaze, sous le format hors
carte ou inclus dans les menus
dégustation.
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Pour toutes informations complémentaires,
veuillez consulter le site web:
www.visitvaldaran.com

Pour toutes informations complémentaires,
veuillez consulter le site web:
www.visitvaldaran.com
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CALENDRIER
 ÉVÉNEMENTS 2024  



NEIGE

FREERIDE WORLD TOUR

COUPE FONDATION JESÚS SERRA - COUPE D’ESPAGNE INCLUSIF DE SKI ALPIN

CHAMPIONNAT DE CATALONIE DE CHIENS DE TRAÎNEAU

TROPHÉ AMIS DE MONTGARRI AUDI QUATTRO CUP / AUDI E-TRON NIGHT

BANKED SLALOM LANDING 

BBB SKI & SNOWBOARD RACE - ÈM ARAN

FINALE CHAMPIONAT D’ESPAGNE U14-U16 AUDI QUATTRO CUP

CHAMPIONAT D’ESPAGNE DE SNOWBOARDCROSS ET DE SKICROSS

4 FÉVRIER
MARXA BERET

14

DU 20 JANVIER AU 
1 FÉVRIER

2  MARS

20 ET  LE 21 JANVIER 

10 ET L’11 FÉVRIER

24 FÉVRIER

17 ET LE 18 FÉVRIER

17 ET LE 18 FÉVRIER

23 MARS



HAUTE MONTAGNE

VAL D’ARAN BY UTMB

TRAIL VIELHA MOLIÈRES

ERA NOCTURNA VIELHA

MONTLUDE SKYRACE

CORSA E CAMINADA DES 15 PÒBLES

VAL D’ARAN WALKING & SUMMIT FESTIVAL

2 ET LE 3 DE MARSTRAIL VAL DE TORAN

VERTICAL D’ARAN

DU 3 AU  7 JUILLET

13 JUILLET

15

3 AOÛT

17 AOÛT

25 AOÛT

16 JUIN

PAS CONFIRMÉ



HARD BIKE

VIELHA CYCLING TOUR

TRANSPYR COAST TO COAST

TRANSNOMAD

PEDALS DE FOC NON STOP

20 ET 23  DE MARS 

29 JUIN

11 ET LE 12 JUIN

16

20 JUILLET

PAS CONFIRMÉ

VELÓ



ERA RODA NON STOP 10 Y 11 JUNIO 2023

HARD BIKE

VIELHA CICLING TOUR

TRANSPYR COAST TO COAST

TRANSNOMAD

PEDALS DE FOC NON STOP

22 AL 25 JUNIO 2023

1 JULIO 2023 

22 JULIO 2023

11-17 JULIO

RODI BOOK

ÉVÉNEMENTS À MOTEUR

POLAR SOUND FESTIVAL

ÉVÉNEMENTS MUSICAUX

5 ET LE 6 AVRIL

ROMANIC MUSICAU

SALARDÚ COUNTRY ROCK FESTIVAL

ÉVÉNEMENTS GASTRONOMIQUES

MES DETH CAVIAR MARS

JOURNÉES GASTRONOMIQUES D’AUTOMNE OCTOBRE

FÊTES POPULAIRES

ETH HARO (LES) 23 JUIN

ETH TARO (ARTIES) 23 JUIN

AUTRES ÉVÉNEMENTS

HÈT A MAN, HÈT ACIU AOÛT

AUTOMNE, LA TERRE DES MILLES COULEURS OCTOBRE

17

AOÛT

AOÛT

30 ET LE 31 AOÛT 
(PAS CONFIRMÉ)



Ses sommets de plus de 3.000 mètres d’altitude, plus de 200 lacs, 4 entrées au parc national
d’Aigüestortes i Estany de Sant Maurici, la source de la Garonne et de la Noguera Pallaresa,
ses eaux thermales et ses nombreux atouts naturels, font du Val d’Aran un paradis unique à
visiter en toute saison.

Au printemps des cascades et des chutes d’eau apparaissent de tout côté, et d’immenses
forêts de sapins, de pins, d’hêtres, de noyers, de bouleaux, de chênes et de cerisier sylvestres
fleurissent. Ceci permet de réaliser un ensemble d’activités qui séduisent les amateurs
d’activités en plein air, en espaces ouverts, de sport ou de bien-être. En été, il est également
très attirant de profiter de la nature et de la vie à l’extérieur. Que ce soit une promenade
apaisante ou un sentier escarpé, le Val d’Aran a adapté son offre touristique afin de satisfaire
toutes les attentes. Les sportifs, amateurs ou professionnels, y trouvent des installations
exceptionnelles qui leurs permettent de pratiquer leur sport préféré.

18

UNE DESTINATION DE
MONTAGNE POUR 

TOUTE L’ANNÉE



FICHE TECHNIQUE
Habitants : 10.295 habitants.

Villages : 33.

Capitale : Vielha (à 980 mètres d’altitude).

Superficie : 633,6 km2 (30% de son territoire se trouve à plus de 2.000 mètres d’altitude).

Altitude maximale : 3.010 mètres Molières. Langues officielles : aranais, catalan et espagnol.

Offre de logement touristique : plus de 14.000 places.

L’explosion chromatique qui se produit dans les forêts aranaises à l’arrivée de l’automne
offre de splendides paysages. L’environnement se teinte de rouge, de grenat, d’ocre et de
doré et les jours clairs et ensoleillés sont tout spécialement agréables pour profiter de la
nature et de la faune sous la clarté de l’automne.

Finalement, pour les amateurs de sports d’hiver, Baqueira Beret, constitue une grande
référence remarquable. Avec environ 170 km de pistes, elle est considérée comme la
meilleure station de ski des Pyrénées. De plus, les paysages et les petits villages enneigés
représentent des décors idylliques qui enchantent les amateurs de destinations de
montagne.
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HIVER
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LA STATION DE SKI
BAQUEIRA BERET

Avec la plupart des pistes localisées sur le
versant nord des Pyrénées, Baqueira Beret
garantit une excellente quantité et qualité de
neige. La station reçoit chaque saison des
milliers d’amateurs de toutes catégories de
ski : alpin, snowboard, nordique, télémark, ...
De même, elle dispose d’écoles de ski ainsi
que de moniteurs de prestige international et
elle offre une vaste gamme de cours de
diverses spécialités, avec des leçons dans
différentes langues et pour tout niveau.

CERTAINES 
DONNÉES INTÉRESSANTES

170 km de pistes
114 pistes
36 remontées mécaniques
Un circuit circulaire de 7 km de ski
nordique à Beret.
Snowpark Stadium de slalom Audi-Ski
Kronos Boardercross Funpark
Circuit de conduite sur neige (Audi Driving
Experience).
Zone freeride
7 parkings avec un total de 5.040 places.
26 points de restauration
7 services aériens
4 Parcs de neige pour enfants
3 postes de secours sur les pistes
Un centre résidentiel au pied des pistes

www.baqueira.es
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AUTRES ACTIVITÉS D’HIVER

En hiver, dans les stations de ski du Val d’Aran vous pouvez réaliser d’autres types d’activités
qui vous permettent de jouir également de la neige et de la haute montagne:

Des promenades en raquette afin de découvrir d’impressionnants, emblématiques et
inaccessibles paysages d’hiver.
Du ski de montagne.
Des traîneaux tirés par des chiens ou des chevaux.
Des motos de neige dans un cadre hors du commun sur le Pla de Beret d’où vous pouvez
rejoindre le village abandonné de Montgarri.
De l’héliski depuis les pics les plus hauts du Val d’Aran, afin de profiter de la neige
viergeau maximum accompagnés de guides spécialisés.
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RANDONNÉE
EN MONTAGNE
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RANDONNÉE À L’ÉTAT PUR

Si vous considérez que la meilleure manière de découvrir un territoire c’est à pied, le Val
d’Aran, se situe entre deux routes de randonnée en montagne transpyrénéennes de longue
distance, et offre ainsi de multiples possibilités. En se promenant par les sentiers, nous
découvrons un territoire particulier, avec des espaces vierges de toute beauté et
d’innombrables possibilités pour les amateurs d’activités en plein air. Le GR11 traverse la
Catalogne, et le sud de l’Aran ainsi que le GR10 passe sur le territoire français. De plus,
d’autres routes de randonnée en montagne de courte distance complètent ce réseau de
sentiers de montagne. En total il existe plus de 300 km de routes avec différents degrés de
difficulté, aptes pour tout âge et niveau, pour profiter en famille ou avec les amis. La plupart
de ces sentiers se transforment en décor de grandes épreuves sportives de trail running
comme c’est le cas pour le Trail Vielha Molieres 3010. Le Cirque de Colomèrs, Conangles,
Restanca et Saboredo favorisent l’accès depuis le Val d’Aran au parc national d’Aigüestortes i
Estany de Sant Maurici, où les visiteurs peuvent parcourir aussi bien des sentiers aptes pour
tout public comme des sentiers de grandes difficultés, avec un réseau d’itinéraires signalisés
et des refuges qui permettent l’ascension des pics de haute montagne qui peuvent
dépasser, dans certains cas, plus de 3.000 mètres d’altitude.

24



LA
 G

R
A

N
D

E
B

O
U

C
LE

LE
 T

O
U

R
 D

U
 V

A
L

  
D

'A
R

A
N

 S
E

T
A

U
 S

A
G

È
T

H

GRANDES ROUTES

Parcours sur la frontière entre le
Val d’Aran et la Vallée de Luchon
en trois étapes, sur un total de 38
km de distance et à 3.177  mètres  
de  dénivelé accumulé.
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Itinéraire afin de connaître les
trois lieux de la source de la
Garonne sur une distance de 35
km et 2.485 mètres de dénivelé
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www.caminsvius.com/fonts-
del-garona/www.tourdelaneto.com/

miradordelaneto
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Circonvallation du massif de
l’Aneto. À travers cinq vallées et
six coteaux de montagne. 115 km
avec un dénivelé total de
11.332 mètres
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www.tourdelaneto.com

www.andandosinequipaje.com

Traversée du Parc National à
travers du Val d’Aran, Pallars
Sobirà et Alta Ribagorça par des
routes historiques.
Distance totale : 92 km Dénivelé
total : 9.068 mètre

Parcours à travers les anciens
chemins de transhumance.
Distance totale : 150 km.
Dénivelé total : 12.000 mètres
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www.caminreiau.cat

Traversée circulaire autour du
parc national d’Aigüestortes i
Estany de Sant Maurici.
Distance total: 55 km.
Dénivelé total: 9.200 mC
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www.andandosinequipaje.com

Traversée  circulaire  avec  la
sortie et l’arrivée à Bossòst. Une
route transfrontalière sur cinq
étapes avec 87 km de parcours
et plus de 5.000 m de déniveléA
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Route avec itinéraire linéale de
88 km et 4.445 mètres de
dénivelé sur 5 étapes. 
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www.andandosinequipaje.com

Route qui unie le Setau Sagèth
avec Encantats, 140 km de
distances avec 12.880 mètres de
dénivelé sur sept étapes.

Ce circuit passe par les six
refuges gardés du Val d’Aran.
Parcours de 128 km avec 7.500
mètres de dénivelé
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www.andandosinequipaje.com
www.andandosinequipaje.com

Boucle transfrontalière de haute
montagne (Couserans-Val d’Aran)
sur cinq étapes.
Distance totale : 64 km 
Dénivelé total: 10.205 mètres.

www.passaran.comP
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www.caminsvius.com

Il  emprunte  deux  chemins
historiques, celui du Port de Vielha
ainsi que l’ancien chemin de la
Bonaigua ou Chemin du courrier. 122
km et 7.100 mètres de dénivelé
positif.
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VÉLO
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EBTT/BTT ET CYCLISME DE ROUTE
INDISPENSABLE

Par son caractère itinèrent, le cyclisme et l’eBTT/BTT permettent de pénétrer au cœur du Val
d’Aran, offrant pour chaque trajet une aventure à travers les plaines ainsi que les sinueux
sentiers et pistes. La vallée compte de plus de 800 km de routes d’eBTT/BTT homologuées et
de plus de 120 km de routes de cyclotourisme accessibles à tout public. Toute cette offre se
concentre autour d’OC Bike, et se divise en quatre différentes catégories : familiale, btt
gravel, endurance et ports de montagne signalisés ou non. De même, les circuits DH Val
d’Aran Mountain Park et DH Enduromies dans les forêts de Baricauba et la montagne de
Montromies sont conçues pour les professionnels d’eBTT/BTT et l’inauguration d’autre
circuits est prévue sur Bossòst, Les et La Tuca. Ces circuits spectaculaires de libre accès se
composent de modules, de passerelles en bois et de sauts. 
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VÉLO DEPUIS BAQUEIRA BERET 

En été, la descente en eBTT/BTT depuis le Plan de Beret et celle à laquelle vous pouvez
accéder par le biais des télésièges TSD El Bosc et le nouveau TSD Clòt der Os, offrent une
expérience exceptionnelle et émouvante. Sur le Plan de Beret, il existe également un circuit
de compétition, gratuit et ouvert à tout public. Avec une distance de 5 km à une altitude
moyenne de 1.855 mètres -avec une altitude maximum de 1.880 mètres et minimum de 1.830
mètres, avec un dénivelé de 170 mètres-, elle s’inclue dans un itinéraire déjà existant avec
plusieurs ascensions sur des pistes forestières qui atteignent les 2.500 mètres. Ceci en fait
un parcours unique dans les Pyrénées et en Espagne dans un envirronement idéal pour
célébrer des événements sportifs et des entrainements en altitude.
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Route 100% aranaise. Distance : 210 km Dénivelé total positif : 7.600 mètres.
Autres options: Era Roda 120 km - 2/3 jours (4.600 mètres de dénivelé total) / Era
Roda 160 km 2 jours (5.900 mètres de dénivelé total) / Endurance Bike 105 km -
2/3 jours (4.300 mètres de dénivelé total).

Route dans le périmètre du Parc national d’Aigüestortes i Estany de Sant
Maurici avec guide, adaptable à différents niveaux. Distance : 215 km. Dénivelé
positif total d’ascension: 5.543 mètres et dénivelé négatif total de descente:
6.139 mètres.

Route de haute montagne de 197 km qui traverse l’Occitanie à vélo de route.
Distance : 197 km. Dénivelé total positif : 4.500 mètres.

Trajet à vélo de montagne par l’Occitanie, l’Aran et les Comminges. 
Distance : 226 km. Dénivelé positif total d’ascension: 6.100 mètres et dénivelé
négatif total de descente: 6.100 mètres.

ROUTES THÉMATIQUES
Il existe également l’option de suivre des routes thématiques itinérantes programmées
par des professionnels qui vous permettent de connaître plus facilement le territoire et
qui, sans aucun doute, ne laisseront pas indifférent les randonneurs qui les empruntent
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EXPÉRIENCE
DANS LA NATURE
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SPORTS D’AVENTURE

Les rivières et les cascades constituent un
environnement idéal pour les sports
nautiques à sensations fortes comme le
canyoning, l’hydrospeed, le rafting et le
kayak. De plus, d’autres activités telles
que le tir à l’arc, l’équitation ou l’escalade
peuvent  être  également  réalisées.
Différentes entreprises de la vallée offrent
des services de guides professionnels
spécialisés afin de réaliser ces sports à
sensations fortes en toute sécurité.

VIAS FERRATAS
l existe 6 vias ferratas dans le Val d’Aran.
Leur accès est libre bien qu’il
soitrecommandé de les réalise accompagné
d’un expert.

Eth Taro d’Arties. Longueur de 330
mètres avec un dénivelé de 100 mètres
avec un degré de difficulté 4K+.
Ferrata de Les. Longueur totale de 450
mètres avec un dénivelé de 150 mètres
divisé sur deux tronçons (inférieur,
uniquement pour experts, et supérieur
pour tout public).
Torre de Cledes de Les. Longueur totale
de 125 mètres avec un dénivelé de 80
mètres. Itinéraire pour débutants.
Eth Poi d’Unha Longueur de 775 mètres
avec un dénivelé de 500 mètres divisé
sur trois tronçons dont le premier
s’adresse aux débutants, idéal pour les
enfants.
Le Circ du Soleil
Le Circ de la Lune. 

Ces deux derniers chez Arties. Ils sont
extrêmement difficiles, à tel point qu’ils ont
été respectivement notés K7+ et K7.
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À la fonte des neiges, les lacs, les
barrages artificiels et les rivières de la
Garonne et la Noguera Pallaresa sont très
attrayants pour les amateurs de pêche
sous toutes ses catégories attirant, ainsi,
des amateurs de toute l’Europe.

NATURARAN
Naturaran, le parc d’aventures dans les
arbres, offre des sensations fortes et des
moments d’amusement à partager en
couple, en famille ou entre amis, car le
plaisir du sport devient l’objectif principal. Il
dispose de 200 défis dont deux énormes
tyroliennes de 120 et 250 mètres de long,
cette dernière est considérée  comme  l’une  
des  plus longue des Pyrénées

www.www.deportur.com/naturaran/

FAUNE ET FLORE
Les différences d’altitude qui existent sur
ce petit territoire ainsi que l’influence du
climat atlantique, donnent à ce lieu une
grande biodiversité d’espèces. Les plus
caractéristiques sont celle de la brame du
cerf en automne, les chamois, l’ours brun,
le coq de bruyère ainsi que les marmottes.
Toutes ces espèces peuvent être observées
par le biais des ""hides"" (cachettes) situés
à des points stratégiques dans la forêt. De
plus, dans le Val d’Aran, vous pouvez
contempler les papillons les plus
spectaculaires des Pyrénées avec plus de
40 espèces, et 33 sortes de libellules. Il
s’agit d’un authentique paradis où vous
pouvez contempler les plus belles et rares
fleurs alpines comme l’orchidée nigritelle,
la rosée du soleil ou la ""pensée"" d’eau.
Vous pouvez suivre de nombreuses routes
guidées qui vous   permettront   de   voir   
et    de photographier la faune et flore
accompagnée par des entreprises et des
guides locaux ayant une grande
connaissance des espèces, des
champignons et du milieu naturel du
territoire.

PÊCHE
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PARC DE FAUNE ARAN PARK

Entouré par les montagnes et situé en pleine nature, le parc animalier “Aran Park”, situé
dans le Portilhon, dans le village de Bossòst, nous permet de découvrir l’habitat naturel des
Pyrénées, ainsi que la faune et la flore aranaises, par le biais de ses itinéraires, ses points
d’observation et d’expositions. Nous pouvons observer des animaux en semi-liberté dans leur
propre écosystème. Des ours, des lynx, des loutres, des loups gris et blancs, des marmottes,
de grands cerfs et des ongulés de montagne qui vivent dans ce parc.

www.aran-park.es

http://www.ledefioccitan.com/
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PATRIMOINE ET CULTURE



La richesse artistique qu’héberge le Val d’Aran constitue l’un des trésors les mieux conservés
des Pyrénées. Préservés pendant des siècles, cette vallée nous a léguée un patrimoine
linguistique, artistique et culturel varié qui a su être conservé dans sa totale singularité. Vous
ne pouvez pas manquer la Route des églises, qui inclue de nombreux temples et chapelles
romanes et gothiques. À Salardú, à Arties, à Vielha ou à Bossòst vous trouverez les églises les
plus représentatives. De plus, de magnifiques sculptures et des bas-reliefs d’art roman tels
que le Christ de Salardú ou le Christ de Mijaran de Vielha, ou les fonts baptismaux d’Arties,
de Vilac ou de Vilamòs y sont encore conservés. Les retables gothiques et les fresques de
certaines églises représentent d’incroyables scènes bibliques, de style romain, gothiques et
de la renaissance, constituant, ainsi, un patrimoine artistique unique et de première
catégorie.

ÉGLISES
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Dans le Val d’Aran, il faut mettre en évidence différents éléments qui par leur histoire, leur
symbolisme et leur tradition, représentent beaucoup plus que la simple spiritualité, comme
les sanctuaires mariaux de Montgarri et de Mijaran. Le premier est situé dans un magnifique
paysage de montagne, près de la Noguera Pallaresa, où tous les 2 juillet, les gens des
environs se réunissent pour rendre hommage à l’image de la Vierge.
La Sainte Croix est également un symbole de vénération, située dans l’église de Sant Andreu
de Salardú, de style roman (S. XII) qui tous les 3 mai reçoit la procession des croix des
villages alentours et à laquelle on attribue plusieurs miracles et dont il existe une grande
quantité de légendes. De même, dans le village de Bossòst, sept chapelles ont été
construites, selon la légende, pour se protéger de la peste. Dans l’actualité, ses habitants
conservent leur dévotion pour ces dernières.

NATURE ET SPIRITUALITÉ
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MUSÉES DU VAL
D'ARAN

Les espaces des musées graphiques tel
que le Musée dera Val d’Aran à Vielha,
l’écomusée Çò de Joanchiquet à Vilamòs,
le Musée dera Nhèu à Unha, ou d’Eth
Corrau à Bagergue, vous invitent à
découvrir des modes de vie des siècles
passés Des visites guidées y sont offertes,
aussi bien sur ces espaces comme dans
certaines  installations  du  patrimoine
industriel aranais qui a été rénové. Il faut
mettre l’accent sur la Fabrica dera Lan à
Vielha, la Mòla de Salardú ou les Mines
Victòria à Arres.
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Construits afin de résister à l’hiver et à la neige, les bâtiments des villages aranais sont fait
en pierre, en ardoise et en bois et s’intègrent parfaitement au paysage de la vallée. Les
maisons les plus anciennes datent du XIVème et XVème siècle, et représentent
d’authentiques joyaux de l’architecture aranaise, comme c’est le cas de la maison Çò de
Portolà, l’actuel Parador d’Arties; la maison Çò de Peirjoan, à Escunhau (1.393), actuellement
déclarée BIC; la maison Çò de Rodes à Vielha; ou la maison Çò de Brastet à Unha. Dans
l’objectif de faire connaître leur charme, certains villages ont rejoint le mouvement des
“Villes fleuries” avec un grand travail de paysagisme urbain. De plus, Bagergue, Arties et
Garòs ont été classé comme des villages les plus jolis d’Espagne. De nombreuses légendes
aranaises persistent dans ces villages, et elles se manifestent sous forme de traditions et de
danses populaires. Au printemps et en été, chaque village organise leur propre festivité. La
fête de Haro à Les et celle du Taro, à Arties, qui ont lieu la nuit de la Saint Jean, le 23 de juin,
sont considérées comme une des plus populaires de tout le territoire et ont été déclarées
Patrimoine Immatériel de l’Humanité par l’UNESCO. Les foires de bétail qui se célèbrent en
automne dans les villages de Vielha, Les, Bossòst et Salardú,sont également remarquables.
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GASTRONOMIE ET AMBIENCE CHALEUREUSE

La gastronomie est un autre élément du patrimoine du Val d’Aran à mettre en relief. Plus de
170 restaurants sur le territoire nous invitent à goûter aussi bien aux plats traditionnels,
élaborés avec des produits du terroir, comme à la cuisine moderne, le tout macéré avec le
savoir-faire et la chaleureuse hospitalité des aranais. Certains plats à mettre en évidence
sont la “òlha aranaisa”, les civets de viande, le gibier, les pâtés, les truites et les crêpes, sans
oublier notre liqueur typique : le cassis. D’autre part, la nouvelle cuisine introduit des
ingrédients succulents comme le canard, préparé de mil manières différentes, et le caviar ou
l’esturgeon, produits dans l’usine de Les, qui est utilisé dans les plats plus sophistiqués et
luxueux. La plupart des bars de la Vallée offrent une grande variété de tapas et de petites
brochettes à déguster dans une véritable ambiance de montagne, chaleureuse et
confortable.

COMMERCE

Il constitue l’un des principaux piliers touristiques du territoire, aussi bien pour sa qualité
que pour sa quantité, avec des établissements dans la plupart des villages du territoire. Il
faut également mettre en avant le commerce de frontière que la région de Baish Aran offre,
toute l’année, ainsi que le grand nombre de boutiques spécialisées en matériel sportif, en ce
qui concerne les sports de neige toutes catégories inclues, comme les sports de montagne
d’été. De même, le produits artisanaux aranais sont élaborés d’une forme propre au
territoire, conservant l’équilibre entre identité, la tradition et la contemporanéité afin de
s’adapter aux nouveaux temps. Les artisans de l’Aran, se sont également unis sous le même
sceau, et travaillent à partir de techniques ancestrales avec des matériaux issus de la terre,
de la nature et de nos villages. Leurs créations sont uniques quant à leur valeur artistique
mais aussi pour leur identité, leur histoire, leur culture et les traditions aranaises.
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MARQUE DE GARANTIE VAL D’ARAN

Les produits aranais se sont regroupés sous le sceau de qualité Marca de Garantia Val d’Aran
afin de garantir leur authenticité. Parmi lesquels il faut mettre en évidence le caviar
Nacarii,la bière aranaise, “Òlha aranaisa”, la charcuterie telles que le chorizo, la langoïssa
(saucisson sec), les pâtés, l’andito (charcuterie traditionnelle) ainsi que le bolh (produit
traditionnel), les fromages, les yaourts, le miel, les tronquets et les coquilhons (pâtisserie
traditionnelle). Vous pouvez acheter ces spécialités dans la plupart des boutiques de la
Vallée. Certaines usines locales organisent des visites guidées, comme par exemples les
centres de production de Caviar Nacarii à Les .
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Le Val d’Aran offre de multiples activités et
services pour les vacances en famille.

“Aran Park”, le parc avec une faune sauvage
dans les Pyrénées avec des animaux en
semi-liberté (ours, lynx, loutres, loups,
marmottes, cerfs…).
“NaturAran”, le parc d’aventures le plus
grand et moderne des Pyrénées.
Beret Park: décor d’innombrables activités
d’hiver et d’été..
Des promenades à poney et à cheval, du
rafting, du canoë, l’observation de la faune
et de la flore.
Les routes de BTT et les randonnées en
montagne accessibles à tous, les services de
location de vélos aussi bien pour adultes
que pour enfants, des sièges bébé.
Les installations sportives.
Les musées et les visites guidées des
installations d’élaboration de produits
alimentaires artisanaux.
Les services de logement qui proposent des
chambres familiales et les activités
consacrées aux enfants.
Les restaurants avec menu enfant.
Le cinéma, les ateliers, les jeux de rue.
Le service de garderie à Baqueira pendant
tout l’hiver.
Circuits amusants et école de pilotage de
motos trial électriques et vélos trial pour les
enfants de 3 à 15 ans. Nous offrons aussi la
possibilité de louer des cyclomoteurs
électriques tout-terrain.
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Elles utilisent comme traitement des produits cosmétiques extraits du “Caviar Nacarii”,
produits et élaborés dans le Val d’Aran www.termasbaroniadeles.com

www.banhsdetredos.com

Les piscines thermales publiques d’Arties sont situées sur le chemin Reiau, à côté de l’ancien
bâtiment des thermes d’Arties. Ses eaux sulfureuses jaillissent à environ 35ºC avec une
température de 33ºC dans les piscines. www.aguastermalesarties.es

THERMES BARONÍA DE LES

Dans l’ample gamme de services de logement sur le territoire, il faut mettre en évidence
l’investissement dans le wellness, la santé, el bien-être et la détente. En plus des services de
spa offert par les hôtels, les programmes les plus avancés ainsi que des traitements de santé,
le Val d’Aran dispose de différents centres thermaux.
Les eaux sulfureuses, capturées à une profondeur de plus de 300 mètres, jaillissent à une
température de plus de 30ºC, apportant ainsi les bénéfices des minéraux et des traitements
thérapeutiques pour le rhumatisme, l’arthrose, l’arthrite, les maladies de la peau ou les
pathologies circulatoires ou respiratoires.

Situé à 1.740 mètres d’altitude, c’est la station balnéaire la plus haute d’Europe. Sa
localisation, sur les rives de la rivière Aiguamòg, et à l’une des entrées du parc national
d’Aigüestortes i Estany de Sant Maurici, en font un lieu exceptionnel. Le circuit thermal se
compose d’un vaporarium, un sauna finlandais, une salle de marbre chaud, une piscine
intérieure et une extérieure.

BANHS DE TREDÒS

PISCINES THERMALES D’ARTIES
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DÉTENTE ET BIEN-ÊTRE
DANS UN ENVIRONNEMENT

EXCEPTIONNEL

https://www.termasbaroniadeles.com/
http://www.banhsdetredos.com/
http://www.aguastermalesarties.es/


Les hôtels, les paradors nationaux, les maisons d’hôtes, les pensions, les auberges, les
campings, les refuges de haute montagne, les appartements et les chalets constituent une
grande variété d’offre de logement, conçue afin de satisfaire les besoins de tous les visiteurs.

Plus de 14.000 places de logement touristique réparties entre les hôtels (1 *****GL, 3*****,14
hôtels de 4**** , 19 hôtels de 3*** , 17 hôtels de 2** et 9 hôtels d’ 1*) et 6 appart-hôtels, 25
pensions, 1 auberge, 7 refuges (5 de haute montagne et 2 de moyenne montagne), 8
campings, aire de camping car et 13 maisons d’hôtes. Il existe également l’option de louer
un appartement ou un chalet d’usage touristique.
Il y a aux alentours de 4.000 lits d’hôtel au pied des pistes dans la station de Baqueira
Beret.
Dans le Val d’Aran, il existe 2 Paradors Nationaux de Tourisme : celui de Vielha et celui
d’Arties. 22.000 lits en résidences secondaires, dans les différents villages du Val d’Aran
ou au pied des pistes. Un grand nombre d’entre eux sont disponibles à la location pour le
week-end, pendant la semaine ou pour des séjours de longue période.

UNE OPTION DE DESTINATION POUR VOYAGES
D’AFFAIRES OU DES SÉMINAIRES
A sein d’un environnement naturel unique, difficilement comparable à aucun autre territoire,
le Val d’Aran, avec son offre hôtelière et touristique de première qualité, met à la disposition
des entreprises et des particuliers tous les services, l’équipement et les besoins nécessaires
pour organiser des réunions et des voyages d’affaires. Un grand nombre d’hôtels de la région
disposent de salles adaptées et équipées avec les systèmes technologiques les plus avancés.
Il est également possible d’avoir accès à l’option de salles de réunions municipales ou bien
aux autres équipements touristiques, tels que les campings, les gymnases, etc. L’offre
complémentaire du Val d’Aran l’a transformé en une des destinations touristiques les plus
variés et de qualité du sud de l’Europe. Des activités de sports d’aventures et de sports
d’élite, tel que le rafting ou l’héliski complètent l’offre et la convertie en une expérience
totalement satisfaisante.
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Le palais de Gèu de Vielha avec une piscine semie olympique et une patinoire à
Vielhaainsi que l’école de sports techniques du Val d’Aran à Salardú.
Le palais des sports.
Les pistes de padel tennis.
Le terrain de football municipal de Naut Aran.
Le terrain de football de Les.
Le terrain de football de Bossòst.
Le pump truck d'Arties.
Le skate parc de Vielha.
En été, les piscines extérieures de Salardú, de Bossòst et de Les.
Dirt Jump Park de Betren

Diverses installations sportives sont étendues sur tout le territoire. Les installations sont
décor de stages de différentes équipes sportives de diverses catégories qui viennent tout
spécialement pour l’altitude, le climat et toute l’offre complémentaire offerte par la
destination.
Il faut remarquer:
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Conscients des privilèges de vivre sur un territoire avec des ressources naturelles
exceptionnelles, nous avons centré nos efforts afin de préserver et d’encourager nos
visiteurs au respect aussi bien de notre environnement comme de notre identité.

C’est ainsi que le Val d’Aran a encouragé les initiatives destinées à minimiser l’impact de la
présence humaine à travers diverses actions destinées à mettre en évidence notre
patrimoine naturel et culturel, encourageant, entre autres, les actions destinées à la mobilité
durable et à la promotion de la culture ainsi que des traditions locales.

De plus, il faut souligner le fort engagement afin de préserver nos valeurs et notre mode de
vie local, en exploitant les ressources culturelles, patrimoniales, linguistiques,
gastronomiques et folkloriques du Val d’Aran.

D’autre part, pendant les mois d’affluence maximale des visiteurs, nous établissons des
mécanismes de control et de réglementation des principaux accès au milieu naturel, avec la
possibilité de consulter l’état de l’occupation en temps réel et d’éviter, de la sorte, des
déplacements inutiles. En haute saison, l’affluence des transports en commun est
augmentée et nous facilitons la mobilité à vélo ou à pied.

De même, il faut souligner l’engagement du Val d’Aran pour faire connaître ses charmes et
son potentiel pendant toute l’années. Dans ce sens-là, les mois d’hiver et d’été sont les mois
de l’affluence massive de touristes par excellence. Toutefois, le Val d’Aran dispose également
de ressources naturelles afin de vivre des expériences uniques en automne et au printemps.
Des expériences inoubliables, telles qu’écouter la brame des cerfs, la sensation du
craquement des feuilles dans un bois d’hêtres ou partir à la recherche de champignons dans
les bois, constituent des possibilités uniques en automne. Et que dire de la magie des
moments comme les premières fleuraisons des Pyrénées, de profiter des meilleures chutes
d’eau après le dégel ou de se balader à vélo dans des paysages inégalables que nous offre le
printemps ?
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Bien que de nombreuses actions aient été menées à bien afin de positionner le Val d’Aran
comme référence dans le tourisme durable, il reste encore un long chemin à parcourir.

Tout premier, notre destination à pour objectif de miser pour la durabilité avec pour valeur
inhérentes du territoire et sur la base du nouveau modèle de développement local tout en
avançant pour la préservation et la mise en valeur de son identité et son riche patrimoine
aussi bien naturel que culturel.

Le grand défi du Val d’Aran, en matière de durabilité, est de chercher une formule qui
réussisse à rassembler l’efficacité économique du territoire, sa cohésion sociale et l’équilibre
environnemental. Tout ceci sans oublier que la langue, la gastronomie, les traditions, les
coutumes locales et les paysages propres du Val d’Aran constituent les axes vertébraux
et,par conséquent, les éléments impératifs sur la feuille de route vers la durabilité.

Un autre point à traiter en ce qui concerne la durabilité qui se marque le Val d’Aran est de
réussir à obtenir l’attestation en tant que réserve de la Biosphère de l’UNESCO, et pour cela,il
est indispensable de définir des stratégies et des actions qui permettent de minimiser
l’impact du tourisme sur le territoire, ainsi que de développer des nouveaux projets de
transformation du Val d’Aran en une Destination Touristique Intelligente.
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• ALPS ARAN www.alpsaran.com
• ARAN EXPERIENCE www.aranexperience.com
• CAMINS www.camins.es
• CARROS DE FOC www.carrosdefoc.com
• EXCITING EVENTS www.excitingevents.es
• NATURA TRAVELS www.pedalesdelmundo.com
• SUN SKI TRIPS www.sunskitrips.com
• VIAJES BAQUEIRA BERET www.baqueira.es
• WILD WATCHINGSPAIN www.wildwatchingspain.com
• ARAN CULTURAU www.aranculturau.com

WWW.VISITVALDARAN.COM

RÉSEAUX SOCIAUX
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AGENCES DE VOYAGES

https://instagram.com/val_daran

https://www.facebook.com/valldaran

https://m.youtube.com/user/ValdeAran

http://pin.it/c-AtUhj

https://twitter.com/val_daran

https://www.linkedin.com/organization/9492838/admin/overview

https://www.facebook.com/valldaran
https://m.youtube.com/user/ValdeAran
https://twitter.com/val_daran
http://pin.it/c-AtUhj
http://www.alpsaran.com/
http://www.aranexperience.com/
http://www.camins.es/
http://www.carrosdefoc.com/
http://www.excitingevents.es/
http://www.pedalesdelmundo.com/
http://www.sunskitrips.com/
http://www.baqueira.es/
http://www.wildwatchingspain.com/
http://www.visitvaldaran.com/
https://instagram.com/val_daran
https://www.facebook.com/valldaran
https://m.youtube.com/user/ValdeAran
http://pin.it/c-AtUhj
https://twitter.com/val_daran
https://www.linkedin.com/organization/9492838/admin/overview



