VAL DARAN

Era esséncia des Pirenéus

BTT

www.visitvaldaran.com

Vielha|Vilac|Vila|Varrados | Bagergue | GR | Vielha

Dades técniques

Datos técnicos / Données techniques / Technical data

Longitud: 46.5 km

Longitud / Longueur / Distance

Temps: 6h 30’

Tiempo / Temps / Time

Desnivell: +1200

Desnivel / Dénivelé / Elevation

Estiu i tardor

el°/ole ole

Dificultat: Molt Dificil
Dificultad: Muy Dificil/ Difficulté: Tres Difficil / Difficulty: Very Difficult

Verano y otofio / Eté et automne/ Summer and fall

Terreny: Asfalt 31%, Pista de terra 42%, Sender 27%

Terreno: Asfalto: 31%, Pista de tierra 42%, Sendero 27%

Terrain: Asphalte 31%, Piste de terre 42%, Sentier 27%
Terrain: Asphalt 31%, Double track 42%, Single track 27%

Perfil de la ruta

Perfil de la ruta / Profil d'itinéraire / Route Profile

2500

2000

1500

1000

500

- Descripciony
w» puntos de interés

Ruta muy exigente fisicamente ya que se trata
de la mas larga sefnalizada en el Centro BTT.
Saliendo de Vielha nos dirigimos por caminos
hacia Vilac, Aubeért y Arrds. Desde aqui, nos
adentraremos por la pista asfaltada hacia el
valle de Varrados y lo remontaremos entero
hasta el collado de Varradds, a 2000 m de
altitud. El descenso lo haremos por el valle de
Unhola hasta el pueblo de Bagergue. Desde
aqui hasta el final de la ruta se van conectando
los pueblos del Nuevo Aranpor caminos
trialeros y con algun tramo bastante técnico.

Hay que prestar mucha atencién tanto en el
tramo inicial como el final de la ruta, ya que el
cambio de caminos es continuo. A pesar de la
buena senalizacion, no estda de mas llevar el
track en el GPS para evitar perdernos en el
camino.

Hay que disfrutar de los paisajes de alta monta-
fia que nos ofrece el collado de Varrados y dejar
para otros dias las visitas a la gran cantidad de
pueblos que atravesamos a lo largo de este
recorrido. Podemos tomar un buen refrigerio en
cualquiera de los pueblos, como Bagergue,
Unha, Gessa, Arties o Garos.

‘ ’ Description et
points d'intérét

Route trés exigeante au niveau physique étant
donné que c'est la plus longue indiquée au
Centre VTT. En sortant de Vielhanous nous
prenons des chemins en direction de Vilac,
Aubert et Arrds. Depuis cet endroit, nous passe-
rons par la route goudronnée jusqu'a la vallée
de Varrados et nous la remonterons intégrale-
ment jusqu'au col de Varradds, a 2000 m
d'altitude. Pour la descente, nous la ferons par
la vallée de Unhola jusqu'au village de Bager-
gue. A partir de cet endroit et jusqu'a la fin de la
route on voit les sentiers reliant les villages de
Nuevo Aran a travers des chemins forestiers et
avec un passage relativement technique.

Il faut faire particulierement attention au passa-
ge initial et final de la route, étant donné que les
chemins changent continuellement. Malgré la
bonne signalisation, il est recommandable
d'apporter le track dans le GPS afin d'éviter de
se perdre dans le chemin.

Il faut profiter des paysages de haute montagne
que nous offre le col de Varradods et laisser pour
plus tard les visites vers les nombreux villages
que nous traverserons tout au long de ce
parcours. Nous pouvons prendre une boisson
rafraichissante dans n'importe quel Vvillage,
comme Bagergue, Unha, Gessa, Arties o
Garos.

l"' Descripcid i
punts d’'interés

Ruta molt exigent fisicament ja que es
tracta de la més llarga senyalitzada al
Centre BTT. Sortint de Vielha ens
dirigim per camins cap a Vilac, Aubert
i Arros. D’aqui ens endinsarem per la
pista asfaltada cap a la vall de
Varrados i la remuntarem sencera fins
a la Collada de Varrados, a 2000 m
d’altitud.

El descens el farem per la vall de
'Unhola fins al poble de Bagergue.
Des d’aqui fins al final de la ruta es
van connectant els pobles del Naut
Aran per camins trialers i amb algun
tram forga técnic. Cal prestar molta
atencio tant al tram inicial com al final
de laruta, ja que el canvi de camins és
continu. Tot i la bona senyalitzacié, no
esta de més portar el track al GPS per
evitar alguna pérdua del cami.

Cal gaudir dels paisatges dalta
muntanya que ens ofereix la Colhada
de Varrados i deixar per altres dies les
visites a la gran quantitat de pobles
que travessarem al llarg del
recorregut. Un bon refrigeri el podrem
fer a qualsevol dels pobles com
Bagergue, Unha, Gessa, Arties o
Garos.

» Description and
3

R
«I¥ points of interest

Very physically demanding route as it is the
longest signposted one at the Mountain Bike
Centre. Leaving Vielha, it heads along tracks to
Vilac, Aubért and Arrds. From here, take the
footpath towards the Varrados valley and climb
all the way up to Varraddos mountain pass, at
2000 m above sea level. The descent is through
the Unhola valley to the village of Bagergue.
From here to the end of the itinerary, the villages
of Nuevo Aran are linked by trails with some
fairly technical stretches.

Pay close attention at the start and end of the
route, as the tracks change continuously.
Although it is well signposted, it's not a bad idea
to take your GPS to avoid getting lost along the
way.

Enjoy the mountain scenery offered by the
Varradds pass and leave sightseeing in the
many villages along the route for another day.
You can stop for refreshments at any of the
villages, such as Bagergue, Unha, Gessa,
Arties or Garos.
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Descarregar tracks .GPX
Descargar tracks .GPX

Télécharger tracks .GPX
Download tracks .GPX
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