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Salardu | Pruedo|Arties|Salardu

Dades técniques

Datos técnicos / Données techniques / Technical data

Longitud: 32 km

Longitud / Longueur / Distance

Temps: 4h 30’

Tiempo / Temps / Time

Desnivell: +800

Desnivel / Dénivelé / Elevation

Estiu i tardor

el°/o/e ole

Dificultat: Molt Dificil
Dificultad: Muy Dificil/ Difficulté: Tres Difficil / Difficulty: Very Difficult

Verano y otofio / Eté et automne/ Summer and fall

Terreny: Asfalt 43%, Pista de terra 51%, Sender 7%

Terreno: Asfalto: 43%, Pista de tierra 51%, Sendero 7%

Terrain: Asphalte 43%, Piste de terre 51%, Sentier 7%
Terrain: Asphalt 43%, Double track 51%, Single track 7%

Perfil de la ruta

Perfil de la ruta / Profil d'itinéraire / Route Profile

2500

«=. Descripciony
w» puntos de interés

El entorno natural es lo mas destacado de esta
ruta de alta montafia que transcurre por la zona
de los Bahns de Tredos y la parte alta del valle
de Aiguamog, perteneciendo a la periferia del
Parque Nacional de Aiglestortes y al Estany de
San Maurici.

Se sale de Salardu y se remonta por la pista
asfaltada hasta los Banhs de Tredos. Aqui la
pista, ya de tierra, sigue subiendo por un
hermoso entorno natural y llega al llano de
Pruedo (2050 m) rodeando el Tuc dera Salana,
que queda a nuestra izquierda.

El descenso hacia Valarties es bastante rapido
y, en el fondo del valle volveremos a encontrar
la pista asfaltada que nos llevara hasta Arties.
Ya solo nos queda remontar hacia Gessa y
Unha por el GR 211 y volver a Salardu.

Los Banhs de Tredds son un establecimiento
singular (las termas mas altas de Europa),
donde podremos disfrutar de esta maravilla de
la naturaleza. Las vistas desde la zona de
Pruedo hacia Montardo y el valle de Rius es de
las mas espectaculares que podemos encontrar
en Aran.

Finalmente, la ruta cruza Arties, Gessa y Unha,
donde podemos aprovechar para hacer una
visita.

' ’ Description et
points d'intérét

L'environnement naturel est le point saillant de
cet itinéraire de haute montagne qui traverse la
zone des Bahns de Tredos et la haute vallée
d’Aiguamog, qui appartient a la périphérie du
parc national d’Aigliestortes et le Estany de San
Maurici.

En sortant de Salardu, nous remontons par la
piste asphaltée jusqu’aux Banhs de Tredos. Ici
la piste, maintenant de terre, continue en
montant au coeur d’un environnement naturel
magnifique et atteint la plaine de Pruedo (2 050
m) entourant le Tuc dera Salana, situé sur notre
gauche.

La descente vers Valarties est assez rapide et,
au fond de la vallée, nous rencontrerons de
nouveau la route asphaltée qui nous ménera a
Arties. Il ne nous reste plus qu’a remonter
jusqu'a Gessa et Unha par le GR 211 et a
retourner a Salardu.

Les Banhs de Tredds sont un établissement
unique (ce sont les sources chaudes les plus
élevées d’Europe), ou nous pourrons profiter de
cette merveille de la nature. Les vues de la zone
de Pruedo direction du Montardo et de la vallée
du Rius sont les plus spectaculaires dont nous
pouvons profiter a I'Aran.

Enfin, la route traverse Arties, Gessa et Unha
qui sont chacun I'occasion d’une belle visite.

l"' Descripcid i
¥ punts d’interés

L'entorn natural és el més destacat
d’aquesta ruta d’alta muntanya que
transcorre per la zona dels Banhs de
Tredds i la part alta de la vall
d’Aiguamog, pertanyent a periféria del
Parc Nacional d’Aiguestortes i Estany
de Sant Maurici.

Se surt de Salardu i es remunta per la
pista asfaltada d’Aiguamodg fins als
Banhs de Tredos. Aqui la pista, ara ja
de terra, continua pujant per un parat-
ge natural magnific i arriba al pla de
Pruedo (2050 m) rodejant el Tuc dera
Salana, que queda a la nostra esque-
rra.

El descens cap a Valarties és forga
rapid, i al fons de la vall tornarem a
trobar la pista asfaltada que ens
portara fins a Arties. Ja ens quedara
remuntar cap a Gessa i Unha pel GR
211 i tornar a Salardu.

Els Banhs de Tredos son un establi-
ment singular (les termes més altes
d’Europa), on podrem  gaudir
d’aquesta meravella de la natura. Les
vistes des de la zona de Pruedo cap al
Montardo i la vall de Rius és de les
meés espectaculars que podem trobar
a I'Aran.

Finalment la ruta creua Arties, Gessa i
Unha, on podem aprofitar fer-hi una
visita.

Description and

N
» points of interest

<

The natural surroundings are the highlight of
this high mountain trail passing through the
Bahns de Tredds area and the upper Aiguamog
valley. It borders the Aigliestortes National Park
and Estany de San Maurici.

Leave Salardu and go up the paved track to
Banhs de Tredos. The track, which is dirt here,
continues to rise through a beautiful natural
area and reaches the Pruedo plain (2050 m)
surrounding Tuc dera Salana, which is on your
left.

The descent to Valarties is quite fast, and on the
valley floor you'll find the paved road again that
will take you to Arties. From there, you'll just
have to head towards Gessa and Unha on the
GR 211 and go back to Salardu.

Los Banhs de Tredos is a unique place (the
highest hot springs in Europe), where you can
enjoy this wonder of nature. From the Pruedo
area, the views of Montardo and the Rius valley
are the most spectacular you'll see in Aran.
Finally, the trail passes through Arties, Gessa
and Unha where you can take the opportunity to
explore.
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