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Betren|Escunhau|Betren

Dades técniques

Datos técnicos / Données techniques / Technical data

Dificultat: Mitja

Longitud: 9.3 km

Longitud / Longueur / Distance

Temps: 1h 50’

Tiempo / Temps / Time

Desnivell: +390

Desnivel / Dénivelé / Elevation
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Dificultad: Media / Difficulté: Moyenne/ Difficulty: Moderate

Primavera, estiu i tardor

Primavera, verano y otofio / Printemps, été et automne/ Spring, summer and fall

(53 Terreny: Asfalt 9%, Pista de terra 91%, Sender 0%
Terreno: Asfalto: 9%, Pista de tierra 91%, Sendero 0%
Terrain: Asphalte 9%, Piste de terre 91%, Sentier 0%
Terrain: Asphalt 9%, Double track 91%, Single track 0%

Perfil de la ruta

Perfil de la ruta / Profil d'itinéraire / Route Profile

«=. Descripciony
w» puntos de interés

Ruta de dificultad media por su desnivel y que,
aunque pasa por algun tramo de sendero, no
exige demasiada preparacion técnica. Transcu-
rre por zonas de prados y la parte baja del
bosque de abetos de la Tuca. Las vistas sobre

este sector del medio Aran son muy agradables.

Saliendo de Betren, atravesamos el pueblo por
la calle mayor y cruzamos la carretera C-28
para tomar la pista que remonta hacia Tuca. En
el kilometro 3,5, tomamos el cruce hacia la
izquierda y enseguida la pista que empieza a
bajar,

y que rapidamente se transformara en un
sendero a la derecha. La llegada al pueblo de
Escunhau, con un campanario en primer
término, es bastante espectacular. Para cerrar
el bucle, remontamos por la pista de la derecha
y en el km 6, llegamos al punto mas alto de la
ruta, donde iniciaremos el descenso hacia
Betren y Vielha.

En la parte media de la ruta, podemos visitar el
pueblo de Escunhau, que esconde rincones
muy interesantes.

‘ ’ Description et
_¥ points d'intérét

Il s’agit d’un itinéraire de difficulté moyenne pour
son dénivelé et, bien qu'il traverse un trongon
de sentier, ne nécessite pas trop de préparation
technique. Il passe a travers des zones de
prairies et la forét inférieure de forét de pin de
Tuca. Les points de vue sur ce domaine du
milieu de I'Aran sont trés agréables.

En sortant de Betren, nous traversons le village
par la rue principale et nous traversons la route
C-28 pour prendre la piste qui remonte vers
Tuca. Au kilométre 3,5, nous prenons le croise-
ment a gauche, puis immédiatement la piste qui
commence par descendre et se transforme
rapidement en un sentier a la droite. L'arrivée
dans le village de Escunhau, avec un clocher en
premier lieu, est tout a fait spectaculaire. Pour
conclure la boucle, nous revenons par la piste a
droite et au km 6, nous atteignons le sommet de
la route, ou nous commencerons la descente
vers Betren et Vielha.

A mi-chemin de litinéraire, nous pouvons visiter
le village d’Escunhau, qui recele des coins tres
intéressants.

l”l Descripcid i
1Y punts d’interés

Ruta de dificultat mitjana pel seu
desnivell i que, tot i que passa per
algun tram de sender, no exigeix
massa preparacio técnica. Transcorre
per zones de prats i la part baixa del
bosc d’avets de la Tuca. Les vistes
sobre aquest sector del Mig Aran son
molt agradables.

Sortint de Betren, travessem el poble
pel carrer major i travessem la carre-
tera C-28 per prendre la pista que
remunta cap a Tuca. Al kilbmetre 3,5
prenem la cruilla cap a I'esquerra i de
seguida la pista que comenca a
baixar, i que rapidament es transfor-
mara en un corriol a la dreta.
L'arribada al poble d’Escunhau, amb
el campanar a primer terme, és forca
espectacular. Per a tancar el bucle
remuntem per la pista de la dreta i al
km 6 arribem al punt més alt de la
ruta, on ja iniciem el descens cap a
Betren i Vielha.

A la part mitja de la ruta podem visitar
el poble d’Escunhau, que amaga
racons molt interessants.

Description and

A
» points of interest

<

This is a medium difficulty trail due to its slopes
and, even though it passes through a stretch of
track, it does not require too much technical
preparation. It

passes through meadows and the lower region
of the Tuca spruce forest. The views of this area
of Aran are very pleasant.

Leaving Betren, go through the village along the
main street and cross the C-28 road to take the
trail that leads to Tuca. At kilometer 3.5, take the
crossroads to the left and then the track that
starts descending, which will quickly become a
trail on the right. The arrival to the village of
Escunhau, with its bell tower in the foreground,
is quite spectacular. To finish the loop, go up on
the right track and at km 6 you'll reach the
highest point of the trail, where you'll start the
descent to Betren and Vielha.

You can visit the village of Escunhau in the
middle of the trail, which hides some very
interesting surprises.
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