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Una de les grans rutes de Trail-Enduro de I'Aran, dura
més per la distancia i el desnivell de la pujada que per
la dificultat de les baixades, que en general sén rapides i
netes tot i que revirades.

Si escolliu un dia assolellat podreu gaudir de vistes increi-
bles mentre gaudiu dels 1300 metres de desnivell de baixa-
da continua per més de 10 km de sender, que us portaran
dels prats alpins del Cap des Crodos fins a Vielha de nou,
exhaust i felic.

M2 One of the great Trail-Enduro routes in Aran, hard
dlm because of the distance and the altitude gain of the
ascent and not because of the difficulty of the descents,
which are generally fast and clean although twisty.

If you choose a sunny day you can enjoy incredible views
while enjoying the 1300 meters of continuous descent in
more than 10 km of fun singletrack, which will take you
from the alpine meadows of Cap des Crodos to Vielha
again, exhausted and happy.
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BN Una de las grandes rutas de Trail-Enduro del Aran,
B dura mas por la distancia y el desnivel de la subida
que por la dificultad de las bajadas, que por lo general son
répidas y limpias aunque reviradas.

Si eliges un dia soleado podras disfrutar de vistas increi-
bles mientras disfrutas de los 1300 metros de desnivel de
bajada continua por mas de 10 km de sendero, que te
llevaran de los prados alpinos del Cap des Crodos hasta
Vielha de nuevo, exhausto y feliz.

I L'un des grands itinéraires Trail-Enduro de I'Aran. Il
est dur du fait de la distance et du dénivelé de
I'ascension, mais sans grande difficulté sur les descentes,
généralement rapides et propres bien que sinueuses.
Si vous choisissez une journée ensoleillée, vous pourrez
admirer des vues incroyables, tout en profitant des 1300
métres de descente continue de plus de 10 km de sentier,
qui vous méneront des prairies du Cap des Crodos a Vielha
de nouveau, épuisés et heureux.



