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Boca Nord tunél Arriu Nere N-230 Vielha

1500 m -
& | -

81% 1300 m =

s 1200m-

5 1100 m-
1000 m-

7% 900 m-

om 2km 4km skm 8km

= Circular perfecta per btt o gravel per descobrir la
=== ribera del riu Nere seguint pistes tranquil-les amb un
tram de sender pla i facil. Forca obaga, sobretot al mati, el
que la fa perfecta per dies calorosos d'estiu. Atencié al
creuar la N-230!

Per fer una activitat més llarga del mateix tipus es pot
combinar amb la ruta 40 (Bassa d’Oles), per acumular 45 km
i 1500 m de desnivell, tots sobre asfalt tranquil i pistes en
bon estat.

M= A perfect mtb or gravel biking to discover the banks
dlm of the river Nere, following quiet tracks with a flat
and easy stretch of trail. Quite shady, especially in the
morning, which makes it perfect for hot summer days. Be
careful when crossing the N-230!

To do a longer trip of the same kind, combine it with route
40 (Bassa d'Oles), to accumulate 45 km and 1500 m of
elevation gain, all on quiet asphalt and tracks in good
condition.
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BN Circular perfecta para btt o gravel para descubrir la
B ribera del rio Nere siguiendo pistas tranquilas con
un tramo de sendero llano y facil. Bastante umbria, sobre
todo por la mafana, lo que la hace perfecta para dias
calurosos de verano. jAtencién al cruzar la N-230!

Para realizar una actividad mas larga del mismo tipo se
puede combinar con la ruta 40 (Bassa d'Oles), para acumu-
lar 45 km y 1500 m de desnivel, todos sobre asfalto
tranquilo y pistas en buen estado.

I Route circulaire, parfaite pour VTT ou gravel, pour
découvrir les rives de la riviere Nere en suivant des
pistes tranquilles avec un troncon de sentier plat et facile.
Assez ombragé, surtout le matin, ce qui le rend parfait
pour les chaudes journées d'été. Prudence lors de la
traversée de la N-230!
Pour faire une activité plus longue du méme type, asso-
ciez-la au parcours 40 (Bassa d'Oles), pour cumuler 45 km
et 1500 m de dénivelé positif, le tout sur asphalte tranqui-
lle et pistes en bon état.



