70A Cramba Arties e Sangliér

Salard Barratge d'Aiguamog Banhs de Tredos
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== Fantastica ruta, no només per la qualitat dels descensos, que sén B Fantastica ruta, no sélo por la calidad de los descensos, que son
=== honissims, siné també a nivell paisatgistic i de descoberta. mmmm Duenisimos, sino también a nivel paisajistico y de descubrimien-

Des de Salardu la ruta s’endinsa per la vall d’Aiguamog en direccio
als estanys de Colomeérs, passant pels Banhs de Tredos. Aqui ja haurem
fet mitja pujada i podem recuperar forces, per continuar I'ascens cap als
prats alpins del Coret de Priiedo. Per arribar a l'inici del descens la ruta
segueix l'antic cami de manteniment d’'un canal hidroeléctric fins la
cambra d’Arties. Aquesta part, tot i ser plana, resulta molt espectacular
per les vistes i la sensacié aéria del recorregut. A la cambra s'inicia el
descens: 800 m de desnivell en 4 km de corriol, amb el final apoteosic de
la muntanya russa de Salardu. Atencié amb els peatons!

Y ® Fantastic route, not only for the quality of the descents, which
alln 2revery good, but also in terms of landscape and discovery.

From Salardu the route enters the Aiguamog valley towards the
Colomers lakes, passing through Banhs de Tredos. Here we have
already made a half climb and we can recover energy to continue the
ascent towards the alpine meadows of Coret de Priiedo. To get to the
beginning of the descent, the route follows the old maintenance trail of
a hydroelectric canal to the Arties chamber. This part, despite being flat,
is very spectacular for the views and the aerial sensation of the route.
The descent begins in the chamber: 800 m drop in 4 km of fantastic
singletrail, with the apotheosis end of the roller coaster of Salardu.
Watch out for pedestrians!
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Desde Salardd la ruta se adentra por el valle de Aiguamog en direcciéon
a los lagos de Colomeérs, pasando por los Banhs de Tredos. Aqui ya
tendremos hecha media subida y podemos recuperar fuerzas, para
continuar el ascenso hacia los prados alpinos del Coret de Priiedo. Para
llegar al inicio del descenso, la ruta sigue el antiguo camino de manteni-
miento de un canal hidroeléctrico hasta la camara de Arties. Esta parte,
aunque plana, resulta muy espectacular por las vistas y la sensacién
aérea del recorrido. En la cdmara se inicia el descenso: 800 m de
desnivel en 4 km de sendero, con el final apotedsico de la montaia rusa
de Salardu. jAtencién con los peatones!

tes, qui sont trés bonnes, mais aussi en termes de paysage et de

découverte.
De Salardu, l'itinéraire pénétre dans la vallée d'Aiguamog vers les lacs
de Colomers, en passant par les Banhs de Tredos. Ici, vous aurez déja
fait la moitié de I'ascension et vous pourrez reprendre des forces pour
continuer la montée vers les prés de Coret de Priiedo. Pour arriver au
départ de la descente, le parcours suit le tracé d'un canal hydroélectri-
que jusqu'a la chambre d'Arties, |a ou commence le délire : 800 m de
dénivelé positif en 4 km de trail, avec I'apothéose finale des montagnes
russes de Salardu. Attention aux piétons!

I I Route fantastique, non seulement pour la qualité des descen-



